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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2022 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2022 ήταν η 4η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική 

των Υγιών Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών.  

To 2022 ήταν επίσης η 3η  Χρονιά της πανδημίας covid- 19 και μπορεί να έχουμε 

εισέλθει σε μια περίοδο σχετικής κανονικότητας, ωστόσο η Υγεία συνεχίζει να 

βρίσκεται εκ των πραγμάτων στην πρώτη θέση της Ατζέντας όλων μας. 

 

Το ερωτηματολόγιο είναι δομημένο σε δύο μέρη.  

 

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2022 έως 31-12-2022 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 

28-02-2023. 
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Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

Όνομα: ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΛΕΡΙΔΗ 

Θέση: :  - ΥΠΕΥΘΥΝΗ  ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑ ΔΗΜΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

-  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ 

ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΤΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ. 

 

Ηλ. Δ/νση: tsoleridi.m@aspropyrgos.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο.  

➢ 10 Μαρτίου 2014 (Η υπ. αριθ. 178 Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα: ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΕΛΕΤΙΟΥ 

Θέση: ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Διάρκεια θητείας: Από 1/1/2007 έως σήμερα 

Ηλ. Δ/νση: grafeiodimarxou@aspropyrgos.gr 

Συντονιστής 

Όνομα: Μαρία Τσολερίδη 

Θέση: - ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΔΗΜΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

-  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ 

ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΤΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ. 

Ειδικότητα: Υπάλληλος Γραφείου 

Ηλ. Δ/νση: tsoleridi.m@aspropyrgos.gr 

     Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών: 24 

Ημερομηνία Σύστασης: 22 Φεβρουαρίου 2022 (Η υπ΄ αριθμ. 21 Απόφαση 

Δημοτικού Συμβουλίου) 

Αριθμός Συνεδριάσεων: 1 (21 Μαρτίου 2022) 
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Σύνθεση  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

Μετείχε ο Δήμος σας στα Διαδικτυακά Εργαστήρια? 

Σε ένα                                                           

Σε δύο 

Σε κανένα   

Αιρετοί : κ. Σοφία Μαυρίδη, Αντιδήμαρχος, Κοινωνικής Προστασίας , 

Παιδείας, Πολιτισμού & Νεολαίας, κ. Ιωάννης Νέζης, Αντιδήμαρχος 

Αειφόρου Ανάπτυξης, Προγραμματισμού Οργάνωσης Ποιότητας & 

Αποδοτικότητας & Αγροτικής Πολιτικής, κ. Μελέτιος Μπουραντάς 

Αντιδήμαρχος Πολεοδομίας, Περιβάλλοντος και Πολιτικής 

Προστασίας, κ. Αναστάσιος Παπαδόπουλος, Πρόεδρος της 

Κοινωφελούς Επιχείρησης Δήμου Ασπροπύργου (Κ.Ε.Δ.Α.),  κ. 

Ιωάννης Κατσαρός, Πρόεδρος του Οργανισμού Άθλησης & Φροντίδας, 

Νεολαίας & 3ης Ηλικίας (Ο.Α.Φ.Ν.Τ.Η.), κ. Γεωργία Πηλιχού, 

Πρόεδρος Πνευματικού Κέντρου, κ. Γεώργιος Φίλης, Πρόεδρος 

Δημοτικής Επιτροπής Παιδείας, κ. Αβραάμ Κωνσταντινίδης, Πρόεδρος 

Σχολικής Επιτροπής Μονάδων Α/θμιας Εκπ/σης, κ. Δημήτριος Καγιάς,   

Δημοτικής Επιχείρησης Τηλεόρασης Δήμου Ασπροπύργου "Αttica t.v"               

Εντεταλμένος Δ.Σ. Νέων Κοινωνικών Δομών. 

 

Υπάλληλοι:  

Ιωάννα Μαλιάτση, ΠΕ Διοικητικό/Οικονομικό, Πολυτίμη Ηλία, ΤΕ 

Διοικητικό, Παρασκευή Θεοδοσίου, ΤΕ Κοινωνικών Λειτουργών, 

Κλειώ Καραμπούλα, ΠΕ Ψυχολόγων, Μαργαρίτα Τερζόγλου, ΤΕ 

Κοινωνικών Λειτουργών, Ελευθερία Καμπόλη, ΔΕ Νοσηλευτικής, 

Ελένη Σιδέρη, ΤΕ Κοινωνικών Λειτουργών, Ευάγγελος Παπαδόπουλος, 

ΤΕ Κοινωνικών Λειτουργών, Σοφία Πανταζή, ΠΕ Διοικητικών, 

Παρασκευή Πετσετάκη, ΔΕ Σχεδιαστών, Πασχαλίνα Γκαϊντατζή, ΔΕ 

Κοινωνικών Λειτουργών, Αγγελική Μουλά, ΔΕ Κοινωνικών 

Λειτουργών, Αικατερίνη Καρλαύτη, ΠΕ2 Εφόρων Βιβλιοθήκων, 

Αλεξάνδρα Τσίγκου, ΠΕ11 Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής και Ισιδώρα 

Αθανασίου, ΠΕ Γεωπόνων. 
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Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Οχι 

     Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Οχι    

 

 

 

 

 

 

 

 

Έχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2022  στο Δίκτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2022? 

Ναι 

− Δωρεά Αιμοποιητικών Κυττάρων για συλλογή δειγμάτων εθελοντών δοτών μυελού των οστών 

− Η πραγματικότητα του ανθρώπου με άνοια και τεχνικές συμπεριφορές 

− Δωρεάν Μαστογραφίες σε γυναίκες ωφελούμενες του ΚΕΠ Υγείας 

− Εκστρατεία αφιερωμένη στην πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου  

− Διαδικτυακή Ημερίδα Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης των Δημοτών με θέμα: «Μύθοι & 

Αλήθειες για τα Αντιβιοτικά και τα Εμβόλια» 

− Διαδικτυακή δράση με θέμα : « Πανελλήνιες Εξετάσεις- Διαχείριση Άγχους Προετοιμασίας & 

Αποτελεσμάτων»  

− Εγκαίνια Τοπικού Κέντρου Εγγραφής Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών σε συνεργασία με 

τον Σύλλογο ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ  

− Ανοιχτή Πρόσκληση συμμετοχής για 200 μετεμμηνοπαυσιακές γυναίκες με οστεοπενία σε 

μελέτη για την παραγωγή ενός καινοτόμου συμπληρώματος ασβεστίου   

− Διαδικτυακή δράση ΚΕΠ Υγείας «Ανευρύσματα , Όσα πρέπει να γνωρίζουμε».  

 

 

 

 

Χ 
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Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?  

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χ 

X 

− Συνταγογράφηση φαρμάκων και αντιγριπικών εμβολίων σε εργαζόμενους του Δήμου 

− Συνταγογράφηση φαρμάκων και αντιγριπικών εμβολίων σε ωφελούμενους του «Βοήθεια στο 

Σπίτι» 

− Προληπτικός Έλεγχος (rapid test) για covid-19 σε υπαλλήλους του Δήμου 

− Δωρεά Αιμοποιητικών Κυττάρων για συλλογή δειγμάτων εθελοντών δοτών μυελού των οστών 

− Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας σε Γυναίκες –Θύματα Βίας 

− Συγκέντρωση Χριστουγεννιάτικων Δώρων για παιδιά ευπαθών ομάδων 

− Η πραγματικότητα του ανθρώπου με άνοια και τεχνικές συμπεριφορές 

− Συνεδρίες με συμβουλευτική υποστήριξη για ψυχική ευεξία, σε δημότες 

− Δωρεάν Μαστογραφίες σε γυναίκες ωφελούμενες του ΚΕΠ Υγείας 

− Εκστρατεία αφιερωμένη στην πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου  

− Δράση με αφορμή την Ημέρα της Γυναίκας σε συνεργασία με την ΚΕΔΕ & το κίνημα 

STRONG ME , έναντι της έμφυλης βίας  

− Διαδικτυακή Ημερίδα Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης των Δημοτών με θέμα: «Μύθοι & 

Αλήθειες για τα Αντιβιοτικά και τα Εμβόλια» 

− Συγκέντρωση  Δώρων για το Πάσχα για παιδιά ευπαθών ομάδων 

− Συγκέντρωση Ανθρωπιστικής Βοήθειας για την Ουκρανία  

− Διαδικτυακή δράση με θέμα : « Πανελλήνιες Εξετάσεις- Διαχείριση Άγχους Προετοιμασίας & 

Αποτελεσμάτων»  

− Δωρεάν Προληπτικές Ιατρικές Εξετάσεις για τα παιδιά σε συνεργασία με το Χαμόγελο του 

Παιδιού 

− Εγκαίνια Τοπικού Κέντρου Εγγραφής Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών σε συνεργασία με 

τον Σύλλογο ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ  

− Δράσεις Ψηφιακής Εκπαίδευσης & Ψηφιακού Εγγραμματισμού   

− Εθελοντική Αιμοδοσία «Πρόσφερε και εσύ ζωή , από τη ζωή σου!» 

− Ενημερωτική Ομιλία με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου του Μαστού  

− Δωρεάν Κλινική Εξέταση ΩΡΛ σε όλα τα παιδιά έως 12 ετών 

 

 

 
 

5 

mailto:info@eddyppy.gr
mailto:dasy_pap@hotmail.com


 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΙΑΔΗΜΟΤΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΥΓΙΩΝ ΠΟΛΕΩΝ  Πλατεία Εργατικών Κατοικιών, ΤΚ 15124, 

ΜΑΡΟΥΣΙ, Τηλ. 2108067888,  φαξ  2106105641, email: info@eddyppy.gr    dasy_pap@hotmail.com, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Δημοτικό Κοινωνικό Κατάστημα Αλληλεγγύης  Ο ΠΛΗΣΙΟΝ  

– Με τμήμα Κοινωνικού Παντοπωλείου  

– Παροχή Συσσιτίου  

– Κοινωνικό Φαρμακείο  

– Δημοτικά Κοινωνικά Πλυντήρια 

− Πρόγραμμα Επισιτιστικής και Βασικής  Υλικής Συνδρομής, ΤΑΜΕΙΟ 

ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΓΙΑ ΑΠΟΡΟΥΣ ΤΕΒΑ  

− Ανοιχτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων  

− Κοινωνική Δράση συγκέντρωση και διανομή σχολικών ειδών στα παιδιά 

των ωφελούμενων των κοινωνικών δομών 

− Κοινωνική δράση διανομής παιχνιδιών κατά τη διάρκεια των 

Χριστουγέννων στα παιδιά των ωφελούμενων των Κοινωνικών Δομών  

− Κοινωνική δράση συγκέντρωσης Φαρμάκων στα πλαίσια κοινωνικής 

προσφοράς  

− Καθημρινή διανομή φαγητού σε συνεργασία με το «Βοήθεια στο Σπίτι» 

− Συνεργασία με υπηρεσίες του Δήμου όπως το Κέντρο Κοινότητας, η 

Πρόνοια και το Βοήθεια στο σπίτι. 

-Κέντρο Κοινότητας – Παράρτημα Ρομά 

 

− Ανοιχτή Πρόσκληση συμμετοχής για 200 μετεμμηνοπαυσιακές γυναίκες με οστεοπενία σε μελέτη 

για την παραγωγή ενός καινοτόμου συμπληρώματος ασβεστίου    

− Ενημερωτική εκδήλωση με θέμα : «Πολιτικές Πρόληψης και Αντιμετώπισης της Κακοποίησης 

Παιδιών & Γυναικών» 

− Τοποθέτηση συστήματος καθαρισμού αέρα σε όλες τις σχολικές αίθουσες και τα δημοτικά κτίρια   

του Δήμου Ασπροπύργου 

− Διεξαγωγή επιδημιολογικής έρευνας «Κοινωνικές ανάγκες και αλλαγές που προκύπτουν ως 

απότοκα της εξάπλωσης του covid-19 

-Διαδικτυακή δράση ΚΕΠ Υγείας «Ανευρύσματα , Όσα πρέπει να γνωρίζουμε».  

-Συνταγογράφηση - εγγραφή εξετάσεων στα Α΄, Β΄, Γ΄ Κ.Α.Π.Η 

-Διενέργεια δωρεάν rapid test 

-Λειτουργία φυσικοθεραπευτήριου (παροχή συνεδριών σε εγγεγραμμένα μέλη) 

-Διοργάνωση ενημερωτικών ομιλιών (οστεοπόρωση και κατάγματα, σακχαρώδης διαβήτης) 

-Εγγραφή γυναικολογικών εξετάσεων σε συνεργασία με το Κέντρο Υγείας Ελευσίνας 
- Δωρεάν μέτρηση οστικής πυκνότητας 

- Ενημερωτικές Δράσεις για τη Μεσογειακή Διατροφή στους Βρεφικούς Σταθμούς. 
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Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

Ποια από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Ενημερώσεις πολιτών με δελτία τύπου για την ορθή διαχείριση των αποβλήτων 

- Δράση για την παγκόσμια ημέρα περιβάλλοντος με καθαρισμό της παραλίας 

Ασπροπύργου σε συνεργασία με τα ΕΛΠΕ και τα Δημοτικά Σχολεία  

- Δενδροφυτεύσεις – Αναδασώσεις 

-Συμμετοχή του Δήμου στο ερευνητικό έργο «ΒΙΟΑΣΤΥ» Βιοκλιματικό αστικό 

σχεδιασμό για την βιωσιμότητα και ανθεκτικότητα του αστικού περιβάλλοντος στα 

πλαίσια της κλιματικής αλλαγής. 

-Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Αντιπυρικής και Αντισεισμικής Θωράκισης σε Μαθητές 

Γυμνασίων και Λυκείων. 

-Περιβαλλοντική εκπαίδευση «Τεχνολογικό Ατύχημα Μεγάλης Έκτασης :Τρομάζω -

Αγωνιώ -Μαθαίνω -Εκπαιδεύομαι» σε μαθητές Γυμνασίων. 

-Βιωματικές δράσεις «Αγαπάμε τη Φύση- Διατηρούμε το Περιβάλλον Καθαρό» στα 

ΚΔΑΠ Ασπροπύργου. 

- Θεματική Εκδήλωση  «Κλιματική κρίση, καιρός & προστασία του Περιβάλλοντος» 

- Σταθμός μέτρησης ατμοσφαιρικής ρύπανσης 

 

- Ανοιχτό Πανεπιστήμιο – Συνεργασία με Πνευματικό Κέντρο. 

- Οργανισμός Άθλησης Φροντίδας Νεολαίας και Τρίτης Ηλικίας. 

- Κοινωφελής Επιχείρηση Δήμου Ασπροπύργου 

-  Διεύθυνση Παιδείας Πολιτισμού και Νεολαίας 

-  Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας-Κέντρο Κοινότητας-ΚΕΠ Υγείας- Κοινωνικό  Παντοπωλείο 

- Διεύθυνση Περιβάλλοντος και Πολιτικής Προστασίας 

- Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας/ Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  

- Διεύθυνση Καθαριότητας, Ανακύκλωσης και Πρασίνου 
 

− Δωρεά Αιμοποιητικών Κυττάρων για συλλογή δειγμάτων εθελοντών δοτών μυελού των 

οστών 

− Η πραγματικότητα του ανθρώπου με άνοια και τεχνικές συμπεριφορές 

− Δωρεάν Μαστογραφίες σε γυναίκες ωφελούμενες του ΚΕΠ Υγείας 

− Εκστρατεία αφιερωμένη στην πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου  

− Διαδικτυακή Ημερίδα Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης των Δημοτών με θέμα: 

«Μύθοι & Αλήθειες για τα Αντιβιοτικά και τα Εμβόλια» 

− Διαδικτυακή δράση με θέμα : « Πανελλήνιες Εξετάσεις- Διαχείριση Άγχους 

Προετοιμασίας & Αποτελεσμάτων»  

− Εγκαίνια Τοπικού Κέντρου Εγγραφής Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών σε 

συνεργασία με τον Σύλλογο ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ  

− Ανοιχτή Πρόσκληση συμμετοχής για 200 μετεμμηνοπαυσιακές γυναίκες με οστεοπενία 

σε μελέτη για την παραγωγή ενός καινοτόμου συμπληρώματος ασβεστίου    
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Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

 

 

 

7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2020 είναι το δεύτερο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  

Συμμετοχή πολιτών, Πολιτιστικών Συλλόγων, Συλλόγων Γονέων και Κηδεμόνων, Αθλητικών 

Ομίλων, Αθλητικών Σωματείων, Εθελοντικών Ομάδων σε κοινωνικές εκδηλώσεις. 
 

- Ανοιχτό Πανεπιστήμιο (διαλέξεις από σημαντικές κορυφαίες προσωπικότητες της επιστήμης και   

της  ελληνικής διανόησης μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας. 

-Τμήματα Εκμάθησης Ρωσικής  Γλώσσας σε συνεργασία με την αντίστοιχη   Πρεσβεία και   τα 

αρμόδιο Πανεπιστήμιο μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας,. 

-Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά-  

- Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στον Δήμο Ασπροπύργου με το Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής 

- Καμπάνια «Πες την με το όνομα της :ΓΥΝΑΙΚΟΚΤΟΝΙΑ σε συνεργασία με το κίνημα Strong 

me 

-Δράση «Περπατώ στην πόλη μου» κατά του Καρκίνου του Μαστού. 

X 

X 
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ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

 

 

 

 

 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 

 

 

 

 

 

− Οικονομικές ενισχύσεις σε άπορες οικογένειες 

− Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά-. 

− Δράσεις υγείας στους Παιδικούς & Βρεφονηπιακούς Σταθμούς του Δήμου 

− Βιωματικά Εργαστήρια σε σχολεία με θέμα «Φυσικές Καταστροφές» 

− Βιωματικά Εργαστήρια σε σχολεία με θέμα «Η ψυχολογία του Εθελοντή» 

− Διανομή τροφίμων σε ωφελούμενους του Κοινωνικού Παντοπωλείου 

− Δωρεάν Μαστογραφίες 

− Διεξαγωγή επιδημιολογικής έρευνας «Κοινωνικές ανάγκες και αλλαγές που προκύπτουν ως   

απότοκα της εξάπλωσης του covid-19 

− Οικονομικές ενισχύσεις για τους οικονομικά αδύναμους επιτυχόντες των Πανελλαδικών 

Εξετάσεων  

− Προληπτικός έλεγχος καρκίνου του προστάτη. 
 

 

 

Ειδική Παιδική Χαρά με προδιαγραφές ΑμεΑ και χρήση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας. 

Ενημερωτικό Βίντεο Ψυχή και Σώμα «Οι επιπτώσεις του εγκλεισμού στο νου και στο σώμα» 

Εκπαιδευτική Ημερίδα σε μαθητές για την Διαχείριση Συναισθημάτων 

Δράση για καρκίνο του Μαστού «Στέλνω ένα Φαναράκι στο Ουρανό» 
  

-Εργασίες συντήρησης σχολικών υποδομών 

- Θεμελίωση 4ου Γυμνασίου- 4ου Δημοτικού Σχολείου – 4ου Νηπιαγωγείου 

-Εργασίες συντήρησης του οδικού δικτύου της πόλης 

- Αναβάθμιση Πλατειών 

- Ανάπλαση Αγροκηπίου 

- Έναρξη κατασκευής 2ου Γενικού Λυκείου 
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ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Πραγματοποίηση εκδρομών, αρχαιολογικών/μουσειακών επισκέψεων, συναυλιών, θεατρικών 

παραστάσεων και επισκέψεων, και διοργάνωση διαφόρων εκδηλώσεων ψυχαγωγικού χαρακτήρα. 

- Λέσχη ανάγνωσης – γνωριμία και συνομιλία με συγγραφείς 
- Υποστήριξη αναγκών αδέσποτων ζωών  

- Δράσεις στους παιδικούς σταθμούς  

- Ανοιχτό Πανεπιστήμιο με τη συμμετοχή διακεκριμένων πανεπιστημιακών και επιφανών πολιτών για 

την παρουσίαση πολιτιστικών κοινωνικών ιστορικών και καλλιτεχνικών θεμάτων. 
 

− Εκδηλώσεις «Ψηφιακή Παιδεία και εκπαίδευση για την ορθή χρήση τεχνολογιών από τα παιδιά και 

του εφήβους» 

− Συμμετοχή στην κυβερνητική καμπάνια «Ο Αθλητισμός στο προσκήνιο» με σκοπό την 

καταπολέμηση και εξαφάνιση κάθε μορφής βίας , ρατσισμού, διαφθοράς και κατάχρησης εξουσίας 

στον αθλητισμό και το κοινωνικό σύνολο. 

− Δράση «Ποδηλατώ στην πόλη μου» 

− Συμμετοχή στο 2ο ποδηλατικό γύρο «Τρέχουμε πιο γρήγορα από τον Καρκίνο» 

− Εθελοντική συμμετοχή στον 7ο αυθεντικό Φειδιππόδειο δρόμο Αθήνα –Σπάρτη – Αθήνα 

− Συμμετοχή σε δράση αλληλεγγύης της ΣΕΚ προς τη δομή «συνύπαρξής» (οικουμενικό πρόγραμμα 

προσφυγών) 

− Δράση με αφορμή την παγκόσμια ημέρα σχολικού αθλητισμού με τη συμμετοχή σχολείων της 

πόλης μας 

− Συμμετοχή στο “Greece-race for the cure 2022” 

− Συμμετοχή στην Ευρωπαϊκή εβδομάδα κινητικότητας με αθλητικές δράσεις στο Μητροπολιτικού 

πάρκο Γκορυτσας 

− Λειτουργία τμημάτων γυμναστικής γυναικών και στίβου (2,5 ετών και άνω) 

− 7ο Διασχολικό Πρωτάθλημα Δημοτικών, Γυμνασίων, Λυκείων ποδοσφαίρισης, καλαθοσφαίρισης, 

Πετοσφαίρισης, Χειροσφαίρισης και ημερίδα κλασσικού αθλητισμού (στίβου) 

− 4ημερο Πανόραμα αθλητικών εκδηλώσεων 

− Λειτουργία Δημοτικού γυμναστήριου (16 ετών και άνω) 

− 3ο τουρνουά ομαδικών αθλημάτων «Γεώργιος θ. Τσόκας 2022» 

− Συμμετοχή σε φιλικούς αγώνες στίβου  

− Χριστουγεννιάτικο τουρνουά σκακιού 

− Προπόνηση στίβου σε παιδιά και γονείς 

− Διοργάνωση ημερίδας στίβου στο Δημοτικό στάδιο με συμμετοχή των Δήμων Ελευσίνας και 
Σαλαμίνας 

− Συμμετοχή στον εορτασμό των Ευρωπαϊκών Ημερών Πολιτιστικής Κληρονομιάς «Η ποντιακή 

μνήμηως σημείο αναφοράς πολιτιστικής κληρονομιάς» 

− Συμμετοχή στη δράση “RACE FOR THW YRE” “ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ – ΜΑΖΙ ΠΙΟ ΔΥΝΑΤΟΙ 

ΑΠΌ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ» 

− Εκδήλωση για την Γ΄Ηλικία «Γερνάμε ενεργά». 

− Δράσεις για την ημέρα εξάλειψης της βίας κατά των γυναικών 
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ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

 

 

 

ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

 

 

Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

- Διαλέξεις ιερέων  

- Υποστήριξη - συνεργασία διαφορετικών κοινοτήτων, όπως της Ρωσικής, της Ρουμάνικης, της 

Αλβανικής, της Πακιστανικής, της Ινδικής, της Κινέζικης. 
 

− Περιβαλλοντική αναβάθμιση δημοτικών κτιρίων και σχολικών συγκροτημάτων. 

− Διαλέξεις Περιβαλλοντικού Χαρακτήρα στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο  

− Ενημερώσεις πολιτών με δελτία τύπου για την ορθή διαχείριση των αποβλήτων 

− Εκπαιδευτικά Σεμινάρια Αντιπυρικής και Αντισεισμικής Θωράκισης σε Μαθητές Γυμνασίων και 

Λυκείων. 

− Θεματική Εκδήλωση  «Κλιματική κρίση, καιρός & προστασία του Περιβάλλοντος» 
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Έχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

ΝΑΙ      

ΟΧΙ       

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε  Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Eλληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

 

              

  

 

 

 

 

1. ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΦΤΩΧΕΙΑ 

Κοινωνικό Παντοπωλείο, Δημοτική Ιματιοθήκη,  Κοινωνικό Φαρμακείο 

2.  ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΠΕΙΝΑ 

- Παροχή Συσσιτίου 

-Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Επισιτιστικής και Βασικής Υλικής Συνδρομής 2014-2020, 

Κοινωνική Σύμπραξη Δυτικής Αττικής για το Ταμείο Ευρωπαϊκής Βοήθειας για τους 

Απόρους (ΤΕΒΑ) 

3.  ΚΑΛΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΗΜΕΡΙΑ 

- Προγράμματα πρόληψης, διεύρυνση παροχών «Βοήθεια στο Σπίτι», παροχή φαρμάκων. 

      4. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

                   - Οικονομική ενίσχυση ευάλωτων οικογενειών με παιδιά που φοιτούν. 

           - Πρόγραμμα ενίσχυσης εξοπλισμού σχολικών βιβλιοθηκών. 

           - Πρόγραμμα ενίσχυσης με ηλεκτρονικό εξοπλισμό τηλεδιάσκεψης των σχολικών        

συγκροτημάτων. 

          -Αναβάθμιση σχολικών κτιρίων 

          -Πρόγραμμα Εθελοντή Σχολικού Τροχονόμου 

      5. ΦΤΗΝΗ ΚΑΘΑΡΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

          - ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΜΕ ΠΑΔΑ 

            « Βιομηχανικά συστήματα πετρελαίου και φυσικού αερίου». 

          -Πρόγραμμα ενεργειακές κοινότητες 
 
 
 
 
 
 

 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο Ε.Ο.Ε.Σ. με την επωνυμία "ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη-Δικτύο 

Ευρωπαϊκών πόλεων για βιώσιμη ανάπτυξη" με διακριτικό τίτλο "EGTC solibar City 

NETWORK. 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Σύνδεσμο Δήμων και Κοινοτήτων για την Προστασία και 

Ανάπτυξη της Πάρνηθας(Σ.Υ.Ν.Π.Α)». Αφορά την  προστασία, ανάπτυξη και αξιοποίηση 

του περιβάλλοντος και οικοσυστήματος στην περιοχή της ΠΑΡΝΗΘΑΣ, για την 

οικολογική της βελτίωση και ανάπτυξη 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Πανελλήνιο Δίκτυο για τους 17 στόχους βιώσιμης ανάπτυξης 

ΟΗΕ, πολιτισμός, παιδεία, περιβάλλον ΟΤΑ, SDG 17 Greece”. 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Δίκτυο Ελληνικών Πόλεων για την Ανάπτυξη, ΔΕΠΑΝ» 
➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «ΔΙΚΤΥΟ ΠΟΛΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ 

ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ»-«ΒΙΩΣΙΜΗ ΠΟΛΗ» 
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ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΙΑΔΗΜΟΤΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΥΓΙΩΝ ΠΟΛΕΩΝ  Πλατεία Εργατικών Κατοικιών, ΤΚ 15124, 

ΜΑΡΟΥΣΙ, Τηλ. 2108067888,  φαξ  2106105641, email: info@eddyppy.gr    dasy_pap@hotmail.com, 

 

Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

  

Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

National Coordinator of WHO-Hellenic Healthy Cities Network 

 

                                               

 

GIVMED – ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΔΩΡΕΑΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ , ΔΩΡΕΑ ΣΕ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥΣ 

ΦΟΡΕΙΣ 

- Μαζί για το Παιδί 

- Σύλλογοι Γονέων και Κηδεμόνων 

- Πολιτιστικοί – Ιστορικοί Σύλλογοι 

- Αθλητικοί Σύλλογοι  

- Σύλλογοι Γυναικών  

- ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ & ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ (ΔΙΟΝ ΕΠΕΚΑ) 

- «Όλοι μαζί μπορούμε» 

-  Κίνημα “Strong me” 
 
 
 
 

 

Οι προτάσεις μας κατατίθενται από το μέλος μας κ. Ευστάθιο Ρεστέμη Γενικό Γραμματέα και 

μέλος στο Διοικητικό Συμβούλιο του Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ. 
 
 
 

mailto:info@eddyppy.gr
mailto:dasy_pap@hotmail.com

