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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2022 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2022 ήταν η 4η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική 

των Υγιών Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών.  

To 2022 ήταν επίσης η 3η  Χρονιά της πανδημίας covid- 19 και μπορεί να έχουμε 

εισέλθει σε μια περίοδο σχετικής κανονικότητας, ωστόσο η Υγεία συνεχίζει να 

βρίσκεται εκ των πραγμάτων στην πρώτη θέση της Ατζέντας όλων μας. 

 

Το ερωτηματολόγιο είναι δομημένο σε δύο μέρη.  

 

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2022 έως 31-12-2022 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 

28-02-2023. 
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Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: ΔΗΜΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

Όνομα: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ ΤΣΙΑΡΑ 

Θέση: ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ 

Ηλ. Δ/νση: tsiara@kalamaria.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο. 18/06/2018 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα: ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΑΡΔΑΜΑΝΕΛΗΣ 

Θέση: ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Διάρκεια θητείας: 5 ΕΤΗ 

Ηλ. Δ/νση:dimarxos@kalamaria.gr 

Συντονιστής  

Όνομα: ΦΩΤΕΙΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑΔΟΥ 

Θέση: ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ, 

ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ & ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Ειδικότητα: ΠΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ 

Ηλ. Δ/νση: efthimiadou@kalamaria.gr 

     Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών:  

Ημερομηνία Σύστασης: 

Αριθμός Συνεδριάσεων: 

Σύνθεση  
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Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

Μετείχε ο Δήμος σας στα Διαδικτυακά Εργαστήρια? 

Σε ένα 

Σε δύο 

Σε κανένα   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Οχι 

 

     Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Οχι    

 

 

 

Εχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2021  στο Δικτυο? 

Ναι 

• ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ 
• ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΟΙΑ 
• ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ 
• ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΔΟΤΩΝ ΜΥΕΛΟΥ  
        ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ – ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑ 
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΄Οχι    

 

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι 

Οχι 

 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2022? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?  3 ΕΤΗ (2021- 2024) 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

 

• Βελτίωση υποδομών/ Δημιουργία Δημοτικού 

Πολυιατρείου 

• Ανάπτυξη συνεργασιών 

• Αναβάθμιση ποιοτική και ποσοτική των παρεχόμενων 

υπηρεσιών 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

 

 

• Δημιουργία Δομών για ειδικές ομάδες πληθυσμού ( 

κακοποιημένες γυναίκες , αστέγους) 

• Αναβάθμιση υποδομών και υπηρεσιών των παιδικών 

σταθμών 

• Δημιουργία- Ανοικοδόμηση του ΚΑΠΗ 
 

• Συντήρηση, ενίσχυση και αναβάθμιση πρασίνου 

• Προστασία και αξιοποίηση θαλάσσιου περιβάλλοντος 

και ακτών 

• Περιβαλλοντική εκπαίδευση 

• Ενίσχυση μέριμνας αδέσποτων ζώων 
 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ  : 

• ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ 

• ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

• REACT - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ. 

•  Π.Κ..Μ - ΔΙΚΤΥΩΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΔΗΜΩΝ  

• ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΙΟΓΟΝΩΝ ΥΥΣΙΩΝ «ΕΛΠΙΔΑ» 

• ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΦΙΛΩΝ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ «ΣΤΟΡΓΗ» 

• ΣΥΖΩΗ 

• ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ DOWN ΕΛΛΑΔΟΣ 

• ΣΥΛΛΟΓΟ ΦΙΛΩΝ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ «ΣΤΟΡΓΗ» 

• ΚΕΑ 
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Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Οχι 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

• ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

• ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ 

• ΣΥΣΣΙΤΙΟ « ΓΕΥΜΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

• ΣΥΛΛΟΓΗ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ 

• ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ 
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Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ – ΕΠΙΣΙΤΙΣΜΟΥ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ-  ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ  ΗΜΕΡΑΣ ΌΡΑΣΗΣ -ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ – ΣΥΝΟΛΙΚΑ 3 ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΕΣ 

• ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ 

• ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ 

• ΣΥΣΣΙΤΙΟ « ΓΕΥΜΑΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

• ΣΥΛΛΟΓΗ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ 

• ΑΝΟΙΑ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΨΗΦΙΑΚΗ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ 

• ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΤΡΙΤΕΚΝΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΥΤΕΚΝΩΝ 

• ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ 

• ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ & ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΆΝΟΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΝΟΣΟ 

ALZHEIMER 

• ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ 

ΜΗΤΡΑΣ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ- ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ DOWN  

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΣΗΣ - ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ» - ΕΦΗΒΕΙΑ - ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ - ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ - ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ AIDS- ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ 

ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΌΣΜΙΑ ΗΜΈΡΑ ΥΓΕΊΑΣ 2022- ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ  ΗΜΕΡΑΣ ΜΑΙΩΝ - ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ 

• ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ  & ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΣΥΛΛΟΓΟ ΣΚΕΛΕΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ» 
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• «ΣΥΖΗΤΩΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΙΤΙΕΣ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΤΡΟΠΟΥΣ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΞΑΡΤΗΣΕΙΣ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ» - ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ -ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

• ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ -ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ -ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 

 

 

 

 

7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2020 είναι το δεύτερο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  
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ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η αλληλεπίδραση μεταξύ του Δήμου και των πολιτών αποτελεί έναν παράγοντα καθοριστικό 

για την ευημερία και την ανάπτυξη ενός τόπου. Μέχρι στιγμής και παρά τις δυσμενείς 

συνθήκες που δημιούργησε η πανδημία του covid-19, ο Δήμος Καλαμαριάς έχει επιτύχει την 

ανάπτυξη και παροχή σημαντικού αριθμού υπηρεσιών προς τους πολίτες στα εξής θεματικά 

πεδία:  

• Παιδεία: πληθώρα σχολικών υποδομών, λειτουργία Ανοιχτού Πανεπιστημίου, 

προγράμματα διά βίου μάθησης, προγράμματα εκπαίδευσης και απασχόλησης παιδιών 

και νέων, προγράμματα επαγγελματικού προσανατολισμού, δραστηριότητες δημοτικών 

βιβλιοθηκών, υποδομές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, συμμετοχή σε πανευρωπαϊκά 

εκπαιδευτικά προγράμματα 

• Αθλητισμός: προγράμματα μαζικού αθλητισμού, προγράμματα εστιασμένα στα άτομα με 

κινητικές δυσκολίες, πρόγραμμα «Αθλούμαι στην Καλαμαριά», Δραστηριοποίηση 

πολλών αθλητικών συλλόγων, ερασιτεχνικών ομάδων και ακαδημιών παιδιών 

• Πολιτισμός: αξιόλογες υποδομές πολιτισμού στην οποία λαμβάνουν χώρα πληθώρα 

εκδηλώσεων, ύπαρξη μουσιών οργανώσεων και πολιτιστικών φορέων, το πρόγραμμα 

«Πολιτισμός για όλους» καθώς και άλλες πολιτιστικές εκδηλώσεις πολλές από τις 

οποίες επαναλαμβάνονται σε ετήσια βάση. 

• Κοινωνική Μέριμνα: σημαντικός αριθμός δομών κοινωνικής υποστήριξης, μέριμνα για τους 

ηλικιωμένους μέσω των δραστηριοτήτων στα ΚΑΠΗ (π.χ. σεμινάρια ενημερωτικού 

χαρακτήρα για θέματα υγείας, φυσικοθεραπείες, διοργάνωση εκδρομών), υπηρεσίες 

παιδικών σταθμών (π.χ. υπηρεσίες παιδιάτρου και διατροφολόγου και παρακολούθηση 

των βρεφών/νηπίων), παροχές συμβουλευτικών και ψυχολογικών υπηρεσιών, 

υπηρεσίες σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες 
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ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο Δήμος είναι χρήσιμο θα μεριμνήσει για τη βελτίωση και τη συντήρηση του οδικού 

τοπικού δικτύου και χώρων στάθμευσης, αλλά και για τη δημιουργία νέων υποδομών για 

την προώθηση εναλλακτικών τρόπων μεταφοράς (π.χ. ποδηλατοδρόμοι). Τέλος θα πρέπει να 

αναφερθεί η αναγκαιότητα εφαρμογής μέτρων και διαδικασιών πολιτικής προστασίας, η 

συμμετοχή του Δήμου σε τοπικά – υπερτοπικά σχέδια αντιμετώπισης έκτακτων αναγκών 

καθώς και η ενίσχυση της προστασίας αδέσποτων ζώων. 

• Δράσεις ορθολογικής διαχείρισης και ανάδειξης θαλάσσιου περιβάλλοντος (Θερμαϊκού 

κόλπου) και των ακτών 

• Εκπαιδευτικά σεμινάρια σε συνεργασία με περιβαλλοντικές οργανώσεις με σκοπό την 

ευαισθητοποίηση και συμμετοχή μαθητών και νέων  

• Ανάπλαση και φύτευση των σχολικών αυλών 

• Δημιουργία Κέντρου Προστασίας Ζώων με υπηρεσίες όπως υποχρεωτική στείρωση, 

ηλεκτρονική σήμανση, και εμβολιασμός αδέσποτων ζώων 

• Δράσεις δημιουργίας ζωνών πρασίνου (στρατόπεδο Κόδρα, χώρος μεταξύ Καλαμαριάς 

– αεροδρομίου, επέκταση) 

• Δράσεις ευαισθητοποίησης πολιτών για ενίσχυση πρασίνου σε ιδιωτικούς χώρους 

• Ανάπτυξη εθελοντικών δράσεων (καθαρισμός ακτών, δενδροφυτεύσεις, καθαρισμός 

χώρων πρασίνου) 

• Εκπόνηση προγράμματος νέων φυτεύσεων και συντήρησης του υφιστάμενου πρασίνου 
 

• Αξιοποίηση διαθέσιμων χώρων στάθμευσης και δημιουργία νέων υπέργειων ή 

υπόγειων 

• Λειτουργία δημοτικής συγκοινωνίας 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Εθελοντική Αιμοδοσία 

• Τράπεζα Δοτών Μυελού Των Οστών 

• Ψηφιακή Πλατφόρμα Για Την Ανεργία 

• Πρόγραμμα Τηλεφροντίδας 

• Πλατφόρμα Εξυπηρέτησης Μετακινουμένων 

• Κεντρική Εφαρμογή Καταγραφής Προβλημάτων Πολίτων Μέσω Κινητών 

Τηλεφώνων 4mycity 

• Ψηφιακές Υπηρεσίες «Έξυπνης Πόλης» Αναβάθμισης Ποιότητας Ζωής Δημότη 

Καλαμαριάς  
 

✓ Σύσταση & στελέχωση Γραφείου Πολιτικής Προστασίας 

✓ Εκπόνηση τοπικών σχεδίων & διαδικασιών αντιμετώπισης έκτακτων καταστάσεων και φυσικών 

καταστροφών (πυρκαγιές, πλημμύρες, σεισμοί, έντονα καιρικά φαινόμενα, Covid-19) 
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ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

✓ Ενεργειακή αναβάθμιση δημόσιων και δημοτικών κτηρίων / πράσινα δώματα  

✓ Δράσεις χρήσης ΑΠΕ σε δημοτικά κτίρια 

✓ Ολοκλήρωση ενεργειακής αναβάθμισης σχολικών μονάδων 

✓ Ευαισθητοποίηση και ενεργοποίηση των δημοτών σε θέματα εξοικονόμησης ενέργειας 

και οικιακής ανακύκλωσης 

✓ Δημιουργία χώρου προσωρινής αποθήκευσης ογκωδών υλικών 

✓ Ανάπτυξη μονάδων επεξεργασίας ανακυκλώσιμων υλικών πιθανώς σε συνεργασία με 

άλλους Δήμους 

✓ Ανάπτυξη και προώθηση δράσεων επαναχρησιμοποίησης ανακυκλώσιμων υλικών (π.χ. 

κομποστοποίηση, οικιακά λάδια) 

✓ Δράσεις εκπαίδευσης στα σχολεία για την ανακύκλωση και την εξοικονόμηση ενέργειας 

✓ Καθιέρωση ενεργειακής επιθεώρησης δημόσιων κτηρίων 

✓ Ανάπτυξη συμπράξεων με ιδιωτικούς φορείς (ΣΔΙΤ) για τη διαχείριση αποβλήτων 
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Εχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

ΝΑΙ     

ΟΧΙ       

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε  Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Eλληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•    ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΧΡΗΖΟΥΝ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

ΚΑΙ ΔΙΑΒΙΟΥΝ ΜΟΝΟΙ ΤΟΥΣ, ΟΠΩΣ  ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ, ΑΤΟΜΑ ΜΕ 

ΚΙΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ –ΒΡΑΧΙΟΛΑΚΙΑ ΤΗΛΕΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 
 
 
 
 
 

 

• ΤΕΒΑ 

• ΔΙΚΤΥΟ ΠΟΛΕΩΝ 

• ΔΙΕΘΝΗΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ 

• ΧΑΡΤΑ ΑΣΤΕΓΩΝ - FEANTSA 

• ΧΑΡΤΑ ΙΣΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 

• ΕΕΤΑΑ 

• ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ INTERREG. ΕΛΛΑΔΑ – Β. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΔΑΦΙΚΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

• REACT 

• ΔΙΚΤΥΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ 

• ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 
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Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

  

Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

National Coordinator of WHO-Hellenic Healthy Cities Network 

 

                                               

 

• ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

• PRAXIS 

• ΣΥΝΘΕΣΙΣ 

• ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

• ΓΙΑΤΡΟΙ ΧΩΡΙΣ ΣΥΝΟΡΑ 

• ΜΚΟ ΕΥΝΟΙΑ 

• WIN HELLAS 

• ΠΑΙΔΙΚΑ ΧΩΡΙΑ SOS 

• ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΑΙΔΙΚΟ ΧΩΡΙΟ ΣΤΟ ΦΙΛΥΡΟ 

• ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ 
 
 
 
 
 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΑΙ ΟΧΙ 

ΜΟΝΟ ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ 
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