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                ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2015 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων- 

Προαγωγής Υγείας, εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός 

Υγείας για τις πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα απολογιστικό δελτίο 

στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος “Υγιείς Πόλεις” από 

τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και της πολιτικής του 

προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των επί μέρους δράσεων. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, το Δίκτυο, συμπληρώνει ένα ετήσιο απολογιστικό 

δελτίο στον Π.Ο.Υ., αναφέροντας την πορεία και τις δράσεις του Δικτύου και των Δήμων 

μελών. 

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το δελτίο αυτό που αφορά την χρονική περίοδο 

από 1-1-2015 έως 31-12-2015 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 17-03-2016 

Βασικές πληροφορίες 

Δήμος ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟΥ-ΕΥΡΩΣΤΙΝΗΣ 

Όνομα. ΡΑΧΗΛ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ 

Θέση.     ΕΙΔΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 

Ηλ. Δ/νση. rchara@xylokastro.gov.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο.  

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 
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Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ  ΓΚΙΟΛΗΣ 

Θέση.    ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. ΔΗ.Κ.Ε.Ξ.Ε. 

Διάρκεια θητείας 5 ΕΤΗ 

Ηλ. Δ/νση dragiolis@yahoo.com 

Συντονιστής 

΄Ονομα  ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 

Θέση     ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΔΗΜΟΥ 

Ειδικότητα ΔΕ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ 

Ηλ. Δ/νση  vanastasop@xylokastro.gov.gr 

Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών                   14 

Ημερομηνία Σύστασης           22.3.2016 

Αριθμός Συνεδριάσεων                  - 

Σύνθεση  
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Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

1/Γκιολής Αναστάσιος Δημοτικός Σύμβουλος, 

 Πρόεδρος Δ.Σ ΔΗ.Κ.Ε.Ξ.Ε. (πολιτικός υπεύθυνος) 

2/Αναστασοπούλου Βασιλική, Δημοτική Υπάλληλος (Συντονίστρια) 

3/Μαγγίνα Σταυρούλα, Δημοτική Σύμβουλος-Πρόεδρος της Δ.Ε.Υ.Α.Ξ.Ε. 

4/Χαρτσιάς Αλέξανδρος, Δημοτικός Σύμβουλος 

5/Κλειώση Αγγελική, Δημοτική Σύμβουλος 

6/Ψυχογιός Κων/νος, δημοτικός Σύμβουλος ελάσσονος μειοψηφίας 

7/Γκαϊνά Εφροσύνη, δημοτική Σύμβουλος μείζονος μειοψηφίας 

8/Μπρακούλιας Θεοφάνης, Δημοτικός Σύμβουλος, 

επικεφαλής    μειοψηφίας. 

9/Καραπανάγου Σπυριδούλα,  Πρόεδρος Δ.Ε Ξυλοκάστρου. 

10/ Δενδρινέλλη Αδαμαντία, Πρόεδρος Δ.Ε. Δερβενίου. 

11/Πρωτόπαππας Χρήστος Πρόεδρος του Συλλόγου Εθελοντών Αιμοδοτών. 

12/ Αλογογιάννη Πηνελόπη, Ιατρός 

13/Αθανασοπούλου Έφη, Ιατρός 

14/Δεκούσης Γεώργιος, Δημοτικός Υπάλληλος 
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Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο 

Σε τρείς   

Σε καμμία   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Οχι 

Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Εχετε προβλέψει στον προϋπολογισμό σας την ετήσια συνδρομή σας στο Δίκτυο ? 

Ναι                               

Οχι    

Εχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2015 στο Δικτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

Θα καταβληθεί έως 20-3-16 

 

 

 

 

ν 

ν 

ν 

ν 

ν 

Δράση προληπτικής μαστογραφίας 
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Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι παρακαλούμε στείλτε ένα αντίγραφο στο Δίκτυο 

Αν Όχι   ν  Είναι σε φάση σχεδιασμού το πενταετές επιχειρησιακό 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2015? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?  Είναι σε φάση ολοκλήρωσης ο σχεδιασμός για το πενταετές 

επιχειρησιακό (Μάρτιος 2016) 

 

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?  

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

ν 

ν 

Δράσεις για παροχή φαρμακευτικού υλικού (Κοινων.Φαρμακείο), 
συνοδευτικές δράσεις ΤΕΒΑ (πχ. Ψυχοκοινωνική στήριξη), προγράμματα 
ΒΣΣ, πρόθεση για δημιουργία ΚΕΠ Υγείας. 

Πρόγραμμα ΤΕΒΑ, λειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου, πρόγραμμα 
ΒΣΣ, έργο «ολοκληρωμένη παρέμβαση πρόνοιας» κ.λ.π. 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Διατομεακή Συνεργασία. 

Εχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Οχι 

 

Θα περιλαμβάνει (π.χ. Επέκταση δικτύου βιολογικού καθαρισμού και 
αναβάθμιση του σε μονάδα τριτοβάθμιας επεξεργασίας υγρών αποβλήτων 
για παραγωγή νερού για άρδευση, εκπόνηση μελέτης ενεργειακού  
σχεδιασμού και σχεδίου ενεργειακής απόδοσης δημοτικών κτιρίων, 
εκπόνηση Τοπικού Σχεδίου για διαχείριση απορριμμάτων, λειτουργία 
ΧΥΤΑ κ.λ.π.) 
 

 

 

σε ορισμένες διαδικασίες υπάρχει διαβούλευση (Π.χ. θέματα ανάπτυξης, περιβάλλοντος).Επίσης 
διαβούλευση και συνδιαμόρφωση πραγματοποιείται και μέσω Δημοτικών Επιτροπών (π.χ. Τουρισμού). 

 

 

ν 

ν 
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Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

Δράσεις – Προγράμματα  

Υγιής Τρίτη Ηλικία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε και αφορούν την Τρίτη 

Ηλικία. 

 

 

 

Υγιής Αστικός Σχεδιασμός και Περιβάλλον. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε 

και αφορούν την αναβάθμηση, αποκατάσταση ή διατήρηση του αστικού και του φυσικού 

περιβάλλοντος.(πχ. αναπλάσεις, αύξηση πρασίνου, ποιότητα νερού, αποχέτευση, 

πεζοδρομήσεις, προσβασιμότητα ΑμΕα κλπ) 

 

 

 

 

 

Ισότητα στην Υγεία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε στους τομείς υγείας 

πρόνοιας περιβάλλοντος και αφορούν στην εξάλειψη ανισοτήτων. 

 

 

Οικονομική κρίση. Η οικονομική κατάσταση είναι ένας από τους βασικούς 

παράγοντες που επηρρεάζουν την Υγεία. Περιγράψτε δράσεις και προγράμματα που 

υλοποιεί ο Δήμος σας λόγω της οικονομικής κρίσης. 

 

 

π.χ. λειτουργία Δομών με εθελοντές, συμμετοχή σε διοργανώσεις, εκδηλώσεις κ.α. 

2 προγράμματα «Βοήθεια στο σπίτι», λειτουργία 2 ΚΑΠΗ 
Υλοποίηση έργου «ολοκληρωμένη παρέμβαση πρόνοιας στο Δήμο Ξυλοκάστρου-Ευρωστίνης» 
Προγράμματα άθλησης 
 

Αναπλάσεις κοινοχρήστων χώρων με πρόβλεψη για πρόσβαση ΑμΕΑ (και οδηγούς όδευσης τυφλών), δημιουργία 
ποδηλατόδρομων, σύστημα ενοικίασης ποδηλάτων, δημιουργία νέων αποχετευτικών δικτύων σε Τ.Δ. στην 
παραλιακή ζώνη, διερεύνηση δυνατοτήτων αξιοποίησης λεκανών-πηγών του ορεινού όγκου προκειμένου για 
αρδευτική χρήση στην παραλιακή ζώνη, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας των καλλιεργειών (αποφυγή χρήσης 
υφάλμυρου νερού) και τη μείωση των γεωτρήσεων που επιβαρύνουν τον υδροφόρο ορίζοντα. 
 

Σχεδιάζεται η σύσταση Δημοτικής Επιτροπής Ισότητας και η εκπόνηση Σχεδίου Δράσης για την Ισότητα με 
προτάσεις για παρεμβάσεις σε διάφορους τομείς. 

Λειτουργία κοινωνικού παντοπωλείου, σίτιση μικρού αριθμού δημοτών σε συνεργασία με ιδιώτες, λειτουργία 
Κοινωνικού Φαρμακείου (άμεσα ξεκινά), υλοποίηση προγράμματος ΤΕΒΑ 
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Παιδιά.Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και έχουν σχέση με τα παιδιά και 

τους έφηβους.(υγείας, κοινωνικά, πολιτιστικά, αθλητικά κλπ.) 

 

 

 

ΑμεΑ. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και δράσεις που έχετε αναλάβει για 

τα άτομα με αναπηρία. 

 

 

Μετανάστες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους μετανάστες. 

 

 

Πρόσφυγες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους πρόσφυγες. 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα ελληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

 

 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές              

                                                                                                                                                                  

 

 

Λειτουργία Κέντρου δημιουργικής απασχόλησης παιδιών 
Λειτουργία παιδικών σταθμών 
Προγράμματα άθλησης 
Πρόγραμμα ΤΕΒΑ 
 

 

 
 
 
 
 
 

Εθνικό Δίκτυο Προαγωγής της Υγείας στους Χώρους Εργασίας  
 
 
 
 
 

Σύλλογος Εθελοντών Αιμοδοτών Ξυλοκάστρου «Οι φίλοι της ζωής» 
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Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

                                                

 

Σας ευχαριστούμε, 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

Συντονίστρια Προγράμματος Υγιείς Πόλεις 

Πρόεδρος Συμβουλευτικής Επιτροπής Π.Ο.Υ. για τα Εθνικά Δίκτυα 
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