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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2022 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2022 ήταν η 4η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική 

των Υγιών Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών.  

To 2022 ήταν επίσης η 3η Χρονιά της πανδημίας covid- 19 και μπορεί να έχουμε 

εισέλθει σε μια περίοδο σχετικής κανονικότητας, ωστόσο η Υγεία συνεχίζει να 

βρίσκεται εκ των πραγμάτων στην πρώτη θέση της Ατζέντας όλων μας. 

 

Το ερωτηματολόγιο είναι δομημένο σε δύο μέρη.  

 

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2022 έως 31-12-2022 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 

28-02-2023. 
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Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: Αμπελοκήπων-Μενεμένης 

Όνομα: Πασχαλίδου Αικατερίνη 

Θέση: Προϊσταμένη Τμήματος Υγείας, Πρόνοιας & Κοινωνικής Πολιτικής 

Ηλ. Δ/νση: a.paschalidou@ampelokipi-menemeni.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο:  

Απόφαση Δημ. Συμβουλίου. 73/16-3-2011  

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα: Παπαδήμας Αναστάσιος  

Θέση: Δημοτικός Σύμβουλος (Εντεταλμένος σε Θέματα Υγείας) 

Διάρκεια θητείας: Έως λήξη της αυτοδιοικητικής περιόδου (2023) 

Ηλ. Δ/νση: info@ampelokipi-menemeni.gr 

Συντονιστής 

Όνομα: Ρουσσέτη Μαγδαληνή 

Θέση: Προϊσταμένη Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας,  

Αθλητισμού-Πολιτισμού  

Ειδικότητα: ΠΕ Καθηγητών Φυσικής Αγωγής 

Ηλ. Δ/νση: m.rousseti@ampelokipi-menemeni.gr 

     Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών:  

Ημερομηνία Σύστασης: 

Αριθμός Συνεδριάσεων: 

Σύνθεση  
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Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν (στην πλειοψηφία τους)       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στα Διαδικτυακά Εργαστήρια? 

Σε ένα 

Σε δύo 

Σε κανένα   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Όχι 

 

     Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι  

Όχι 

 

 

 

 

 

X 

X 

X 

X 

X 
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Αν Ναι, σε ποιες    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2022  στο Δικτυο? 

Ναι  

Όχι    

 

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι  

Όχι 

 

Διαδικτυακή Συνάντηση με θέματα: 1. Επαγγελματική ανάπτυξη εφήβων και 2. 
Ο ρόλος της αυτογνωσίας, της αυτοεκτίμησης και της στοχοθεσίας, στο πλαίσιο 
του Προγράμματος προαγωγής υγείας «Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για 
Γονείς». 
Διαδικτυακή Συνάντηση με θέματα: 1. Κλιματική αλλαγή – νέα δεδομένα, 2. 
Δράσεις του Ερυθρού Σταυρού για την αντιμετώπιση των φυσικών 
καταστροφών, στο πλαίσιο του Προγράμματος προαγωγής υγείας «Από το Α 
έως το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς». 
Διαδικτυακό Σεμινάριο με θέμα την Οστεοπόρωση και την Οστεοπενία. 
Διαδραστική Συνάντηση με θέμα: «Εκφράσεις βίας ανηλίκων στο φυσικό και 
διαδικτυακό κόσμο. Υπάρχουν λύσεις;», στο πλαίσιο του Προγράμματος 
προαγωγής υγείας «Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς». 
Διαδικτυακή Δράση με θέμα «Πρόληψη Ανευρύσματος Κοιλιακής Αορτής, 
θεραπεία μικρής διαμέτρου ανευρυσμάτων, Καρδιαγγειακά νοσήματα: Όσα 
πρέπει να γνωρίζουμε» 
Διαδικτυακή Συνάντηση με θέματα: 1. Συνήθη ερωτήματα εφηβικής 
γυναικολογίας και 2. Συνήθη ερωτήματα εφηβικής ανδρολογίας, στο πλαίσιο 
του Προγράμματος προαγωγής υγείας «Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για 
Γονείς». 
Διαδικτυακή Συνάντηση με θέματα: 1. Διαταραχή Ελλειματικής Προσοχής-
Υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ): Κλινικά χαρακτηριστικά και οι επιπτώσεις στην 
οικογένεια και 2. Υπερβαρότητα – Παχυσαρκία σε παιδιά και εφήβους / 
Διατροφικές οδηγίες. 
Διαδικτυακή Δράση με θέμα «Πανελλήνιες Εξετάσεις: Διαχείριση άγχους 
προετοιμασίας και αποτελεσμάτων». 
Διαδικτυακή Ημερίδα με θέμα: «Βελτιώνοντας τη Διατροφή των Παιδιών» 
Διαδραστική Συνάντηση με θέμα: «Μαθησιακές Δυσκολίες-Σχολικό 
Περιβάλλον και Εκπαίδευση». 
Διαδραστική Συνάντηση με θέμα: «Χρυσοί» κανόνες για γονείς-πώς 
επικοινωνούμε με τα παιδιά μας; 
 

X 

X 
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Αν Όχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2023? 

Ναι 

Όχι 

Αν Όχι πότε?   

 

Έχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι                                                                                    O Δήμος δεν έχει ολοκληρώσει  το 

                                                    Επιχειρησιακό Σχέδιο Δράσης, 

                                                    άρα οι παρακάτω ερωτήσεις θα 

                                                    απαντηθούν με βάση το προηγούμενο σχέδιο.  

Όχι  

Τι χρονική διάρκεια έχει?  

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

ΑΞΟΝΑΣ 2ΟΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ –ΥΓΕΙΑ- ΠΑΙΔΕΙΑ – ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

 ΜΕΤΡΟ 1: ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΣΤΟΧΟΣ 1: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΝΈΩΝ ΚΑΙ ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΑΡΧΟΥΣΩΝ ΔΟΜΩΝ ΚΑΙ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 

 

ΑΞΟΝΑΣ 2ΟΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ –ΥΓΕΙΑ- ΠΑΙΔΕΙΑ – ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

 ΜΕΤΡΟ 1: ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΣΤΟΧΟΣ 2: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΝΈΩΝ ΚΑΙ ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΑΡΧΟΥΣΩΝ ΔΟΜΩΝ ΚΑΙ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΜΕΤΡΟ 2: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ 

ΣΤΟΧΟΣ 1: ΜΕΡΙΜΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗΣ ΕΥΠΑΘΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΟΜΑΔΩΝ 

ΣΤΟΧΟΣ 2: ΜΕΡΙΜΝΑ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΥΝΘΗΚΩΝ 

ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 

ΣΤΟΧΟΣ 3: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ 
 

X 

X 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στο Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών?  Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

Ποια από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

Έχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

 

 

ΑΞΟΝΑΣ 1ΟΣ : ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 

ΜΕΤΡΟ 1: ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

ΣΤΟΧΟΣ 1: ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΘΑΛΑΣΣΙΟΥ ΜΕΤΩΠΟΥ 

ΜΕΤΡΟ 2: ΟΙΚΙΣΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΣΤΟΧΟΣ 1: ΑΥΞΗΣΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΑΣΤΙΚΟΥ 

ΠΡΑΣΙΝΟΥ  

ΣΤΟΧΟΣ 2: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΩΝ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΚΤΗΡΙΩΝ 

ΣΤΟΧΟΣ 3: ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΧΩΡΩΝ ΚΑΙ ΕΚΤΑΣΕΩΝ 

ΣΤΟΧΟΣ 4: ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΠΛΑΤΕΙΩΝ, ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΑΡΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ 

ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΧΩΡΩΝ ΚΟΙΝΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 

ΣΤΟΧΟΣ 5: ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΚΤΗΡΙΑΚΩΝ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΟΛΥΚΑΤΟΙΚΙΩΝ  

ΣΤΟΧΟΣ 6: ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ 

ΥΠΟΒΑΘΜΙΣΜΕΝΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

 
 

1. ΑΞΟΝΑΣ 2ΟΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ –ΥΓΕΙΑ- ΠΑΙΔΕΙΑ – ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

 ΜΕΤΡΟ 1: ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΣΤΟΧΟΣ 2: ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΝΈΩΝ ΚΑΙ ΕΚΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΣ ΥΠΑΡΧΟΥΣΩΝ ΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 
ΑΡΜΟΔΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας – Παιδείας – Αθλητισμού – Πολιτισμού, Ν.Π.Ι.Δ. 

«ΚΔΕΔΑΜ», Ν.Π.Δ.Δ. ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

 
2. ΑΞΟΝΑΣ 2ΟΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ –ΥΓΕΙΑ- ΠΑΙΔΕΙΑ – ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

ΜΕΤΡΟ 2: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ 

ΣΤΟΧΟΣ 1: ΜΕΡΙΜΝΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗΣ ΕΥΠΑΘΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΟΜΑΔΩΝ 

ΑΡΜΟΔΙΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας – Παιδείας – Αθλητισμού – Πολιτισμού, Ν.Π.Ι.Δ. 

«ΚΔΕΔΑΜ» 
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Έχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Όχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2020 είναι το δεύτερο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  

1. ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΕΥΡΩΠΑΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΠΟΥ ΥΛΟΠΟΙΕΙ Ο 

ΔΗΜΟΣ, ΔΙΝΕΤΑΙ Η ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΤΑΙ Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΗΣ “BOTTOM-UP 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ” ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ. 

ΔΗΛΑΔΗ, ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ – ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΙ ΤΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  - ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ 

ΕΙΝΑΙ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ, ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ, ΣΧΟΛΕΙΑ, κ.α. - ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΝΤΑΙ 

ΣΥΖΗΤΟΥΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΛΗΓΟΥΝ ΣΕ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΠΡΟΩΘΟΥΝΤΑΙ ΣΤΑ ΚΕΝΤΡΑ ΛΗΨΗΣ 

ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ. πχ 

- URBACT III- Implementation Network . Τίτλος πράξης: «Πρόληψη της πρόωρης σχολικής 

   εγκατάλειψης»,  

- ERASMUS+. Tίτλος πράξης: «Romnia Transform:  Οι γυναίκες Ρομά μετατρέπουν τα 

εκπαιδευτικά συστήματα σε όλη την Ευρώπη μέσω της κοινωνικής και πολιτικής κινητοποίησής 

τους». 

- Συμμετοχή του δήμου Αμπελοκήπων – Μενεμένης στο πρόγραμμα τεχνικής υποστήριξης της 

πρωτοβουλίας EU Policy Support Facility (Μηχανισμός Πολιτικής Υποστήριξης): «Call for 

cities: Apply to receive tailored support to advance on adaptation action», στο πλαίσιο του 

Συμφώνου των Δημάρχων.   

  

2. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗΣ 

 

 

 
 

ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ, ΠΟΥ ΟΜΩΣ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΗΚΑΝ ΠΟΛΥ ΤΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΧΡΟΝΙΑ ΛΟΓΩ ΤΗΣ 

ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

 

Χ 
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ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

 

 

ΑΞΟΝΑΣ 2ΟΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ –ΥΓΕΙΑ- ΠΑΙΔΕΙΑ – ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ  ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

ΜΕΤΡΟ 1: ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΜΕΤΡΟ 2: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ 

ΜΕΤΡΟ 3: Εκπαίδευση-Δια Βίου Μάθηση 

ΜΕΤΡΟ 5: Ισότητα των φύλλων 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ:  

- επτά  δημοτικούς παιδικούς σταθμούς 

- δύο βρεφονηπιακούς  

- τέσσερα κέντρα δημιουργικής απασχόλησης παιδιών (Κ.Δ.Α.Π.)  

- τέσσερα κέντρα ανοιχτής προστασίας ηλικιωμένων (Κ.Α.Π.Η.)  

- κέντρο ημερήσιας φροντίδας ηλικιωμένων (Κ.Η.Φ.Η.) 

- τρία προγράμματα «Βοήθεια στο Σπίτι»   

-  δύο Κοινωνικές Υπηρεσίες ΚΑΠΗ 

- πρόγραμμα δημιουργικής απασχόλησης Α.Μ.Ε.Α. 

- στέκι νεολαίας 

- κέντρο πληροφόρησης νέων  

- κέντρο δια βίου μάθησης 

- 2 δημοτικά πολυιατρεία 

- 3 τμήματα φυσιοθεραπείας 

- δημοτική τράπεζα αίματος με διοργάνωση εθελοντικών αιμοδοσιών  

- Κοινωνικό παντοπωλείο 

- Κοινωνικό φαρμακείο 

- Κατασκηνώσεις για ΑΜΕΑ  

-  Συμβουλευτικός Σταθμός Άνοιας 
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ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 

 

 

ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

 

 

 

ΑΞΟΝΑΣ 1ΟΣ : ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 

ΜΕΤΡΟ 1: ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  

ΜΕΤΡΟ 2: ΟΙΚΙΣΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΜΕΤΡΟ 3: ΚΑΘΑΡΗ ΠΟΛΗ 

ΜΕΤΡΟ 4: ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ 

ΜΕΤΡΟ 5: ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 

 

 

ΜΕΤΡΟ 4: Πολιτισμός – Αθλητισμός 

δημοτικό ωδείο 

- αίθουσα κινηματοθέατρου -«Α. ΜΙΝΩΤΗ»- 

- αίθουσα θεάτρου – «Σοφία Βέμπο» - 

- κινηματοθέατρο -«Άστρον»- 

- πολιτιστικό κέντρο στο οποίο λειτουργούν εκθέσεις και διάφορα τμήματα πολιτισμού 

   (ζωγραφική, χορός, μουσική κ.α.)  

- δύο δημοτικές βιβλιοθήκες ενηλίκων και τρεις παιδικές  

- θεατρική ομάδα με συμμετοχή σε παραστάσεις εντός και εκτός Δήμου 

- τμήμα παραδοσιακών χορών με σημαντικές διακρίσεις σε Ελλάδα και εξωτερικό. 

Κάθε χρόνο πραγματοποιεί πληθώρα πολιτιστικών εκδηλώσεων. 
Αθλητισμός:    

Για την κάλυψη των αναγκών άθλησης των πολιτών και των σωματείων υπάρχουν διάφοροι ανοιχτοί και κλειστοί χώροι άθλησης, καθώς και 

ανοιχτοί χώροι ελεύθερης άθλησης: 

- δημοτικό στάδιο «Κων/νος Καραμανλής (γήπεδο ποδοσφαίρου, στίβος 8 διαδρομών) 

- τέσσερα γήπεδα ποδοσφαίρου (με πλαστικό χλοοτάπητα 11Χ11) 

- δύο γήπεδα 5Χ5 

- ένα γήπεδο τένις 

- κλειστό προπονητήριο στίβου «Αναστασία Κελεσίδου» 

- δέκα κλειστά γυμναστήρια 

- ένα διαδημοτικό κλειστό γυμναστήριο  

- δέκα γήπεδα μπάσκετ ελεύθερης άθλησης 

- δύο γήπεδα βόλεϊ ελεύθερης άθλησης 

- ένα γήπεδο τένις ελεύθερης άθλησης 

Στο Δήμο πραγματοποιούνται διάφορα προγράμματα άθλησης που απευθύνονται σε παιδιά, ενήλικες, άτομα της Τρίτης ηλικίας, άσκηση για 

τσιγγάνους, καθώς και ειδικά προγράμματα, για άτομα με χρόνιες παθήσεις, με κινητικές και διανοητικές αναπηρίες. 

✓ Στρατηγικό Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας – ΣΣΒΑΚ – για τα έτη 2016-2025 

 

1. «Σύμφωνο των Δημάρχων» 

2.  Δίκτυο Ελληνικών Πράσινων Πόλεων (ΔΕΠΠ) 

3. Ε.Ο.Ε.Σ.- Ευρωπαϊκό Όμιλο Εδαφικής Συνεργασίας ΕΛΙΚΑΣ Α.Μ.Κ.Ε. με τον διακριτικό τίτλο «ΕΛΙΚΑΣ» - 

4. «Ε.Ο.Ε.Σ. Εύξεινη Πόλη – Δίκτυο Ευρωπαϊκών Πόλεων για Βιώσιμη Ανάπτυξη» με διακριτικό τίτλο «.E.G.T.C. SolidarCity 

NETWORK». 

5. Μητροπολιτική Αναπτυξιακή Θεσσαλονίκης Α.Ε. 

6. Συνεργασία με φορείς και Μ.Κ.Ο.  
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ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

 

 

ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

 

Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

Εχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

ΝΑΙ      

 

1. «Σύμφωνο των Δημάρχων» 

 

2. Στρατηγικό Σχέδιο Βιώσιμης Αστικής Κινητικότητας – ΣΣΒΑΚ – για τα έτη 2016-2025 

3. Σχεδίου Δράσης Αειφόρου Ενέργειας (Σ.Δ.Α.Ε.) 

Πληθώρα προγραμμάτων - δράσεων που αποβλέπουν στην προστασία του περιβάλλοντος με τη μείωση των εκπομπών 

ρύπων στην ατμόσφαιρα 

 

Χ 
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ΟΧΙ       

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε  Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

Ο Δήμος υλοποιεί ποικίλες δράσεις που συνδέονται με τους περισσότερους από τους ανωτέρω στόχους 

ενδεικτικά αναφερόμαστε στους παρακάτω στόχους και ενδεικτικά αναφέρουμε κάποιες από τις δράσεις του. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Ελληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Μηδενική φτώχεια: Κέντρο Κοινότητας, ΤΕΒΑ, Κοινωνικό Φαρμακείο 

2. Μηδενική πείνα: συσσίτια, Κοινωνικό Παντοπωλείο 

3. Καλή Υγεία και Ευημερία: Δημοτικό  Πολυϊατρείο 

4. Λιγότερες ανισότητες: Ευρωπαϊκό πρόγραμμα: ERASMUS +. Tίτλος πράξης: «Romnia 

Transform:  Οι γυναίκες Ρομά μετατρέπουν τα εκπαιδευτικά συστήματα σε όλη την Ευρώπη 

μέσω της κοινωνικής και πολιτικής κινητοποίησής τους». 

5. Δράση για το κλίμα: Ποικίλες δράσεις για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης κι την 

ορθολογική διαχείριση της ενέργειας.  

Λήψη τεχνικής υποστήριξης για την αντιμετώπιση της ενεργειακής φτώχειας, στο πλαίσιο της 1ης 

πρόσκλησης του Ευρωπαϊκού Συμβουλευτικού Κόμβου Ενεργειακής Φτώχειας (EPAH). 

 Συμμετοχή στην Αποστολή για την Προσαρμογή στην Κλιματική Αλλαγή (Mission Adaptation to 

Climate  Change)»  η οποία απευθύνεται κυρίως σε Περιφέρειες και Δήμους. Ο δήμος 

Αμπελοκήπων – Μενεμένης  εκδήλωσε το  ενδιαφέρον του στην πρόσκληση και επιλέχθηκε στους 

πρώτους 118 υπογράφοντες του  ‘Μission Charter’  (Χάρτης – «Αποστολή για την προσαρμογή 

στην κλιματική αλλαγή»). 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
1.«Σύμφωνο των Δημάρχων» 

2. Δίκτυο Ελληνικών Πράσινων Πόλεων (ΔΕΠΠ) 

3.Ε.Ο.Ε.Σ.- Ευρωπαϊκό Όμιλο Εδαφικής Συνεργασίας ΕΛΙΚΑΣ Α.Μ.Κ.Ε. με τον διακριτικό τίτλο 

«ΕΛΙΚΑΣ» 

4. «Ε.Ο.Ε.Σ. Εύξεινη Πόλη – Δίκτυο Ευρωπαϊκών Πόλεων για Βιώσιμη Ανάπτυξη» με διακριτικό 

τίτλο «.E.G.T.C. SolidarCity NETWORK». 

5.Συμμετοχή στην Αποστολή για την Προσαρμογή στην Κλιματική Αλλαγή (Mission Adaptation to 

Climate  Change)» 
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Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

                                                                                                                                                                  

 

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

         

 

 

Σχολιάστε η αναφέρετε οτιδήποτε νομίζετε ότι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για την 

λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

  

Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

National Coordinator of WHO-Hellenic Healthy Cities Network 

 

                                               

- Φάρος του Κόσμου 

- Άρσις 

- Praksis 

- Χαμόγελο του Παιδιού 

- Μπορούμε 

- Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος 

- ΜκΟ Άνθρωπος 

- Αντιγόνη 

- Solidarity Now 
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