


  







Υφιστάμενες δομές  
1. Πρόγραμμα  «Βοήθεια στο Σπίτι»   

2.Τέσσερα ΚΑΠΗ με φυσιοθεραπευτές,  

3. «Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων», 

4.Κοινωνικό Παντοπωλείο και Ιματιοθήκη, 

5.  ΚΕΠ Υγείας,  

6.Δράσεις χορήγησης οικονομικής ενίσχυσης, 

7. Δράσεις παροχής κοινωνικής προστασίας/βιβλιάρια απόρων, 

8.Γραφείο προώθησης στην απασχόληση  

9.Τράπεζα χρόνου  

10.Κέντρο Υποδοχής αστέγων (μέσα από τις κοινωνικές δομές 
για την καταπολέμηση της φτώχειας), κτλ. 
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Κριτήρια Επιλογής 
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Πληροφοριακό Σύστημα 



Ένας ανιχνευτής πτώσης και ένα πρόσθετο 
κουμπί πανικού / μια υπηρεσία 24ωρης 

κλήσης  βοήθειας 



Ο ωφελούμενος καλεί σε Βοήθεια πατώντας το 
κουμπί 



Στην πτώση - το «σύστημα»  καλεί σε 
Βοήθεια    



Συσκευή Εντοπισμού θέσης - both GSM and GPS 
enabled 



Έξυπνες συσκευές – παρακολούθησης 
 αρτηριακής πίεσης, βάρους 

Σύνδεση έξυπνων συσκευών μέσω bluetooth 
με το Raspberry pi 











Μια έξυπνη υποδομή IoT για την 
υποστήριξη της ανεξάρτητης 
διαβίωσης των ενηλίκων 
μεγαλύτερης ηλικίας 





Σας ευχαριστούμε … 


