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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2021 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων, συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2021 ήταν η 3η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική 

των Υγιών Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών.  

To 2021 ήταν επίσης η 2η  Χρονιά της πανδημίας covid- 19 και η Υγεία συνεχίζει να 

βρίσκεται εκ των πραγμάτων στην πρώτη θέση της Ατζέντας όλων μας. Οι Δήμοι 

εκλήθησαν να υποστηρίξουν τους πολίτες τους με κάθε δυνατό τρόπο και πολλές νέες 

πολιτικές ξεκίνησαν.  

Το ερωτηματολόγιο είναι δομημένο σε δύο μέρη.  

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2021 έως 31-12-2021 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά 

μέχρι τις 28-02-2022 στο info@eddyppy.gr με κοινοποίηση στο  

dasy_pap@hotmail.com . 
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Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: ΜΕΣΣΗΝΗΣ 

Όνομα: ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Θέση: ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Ηλ. Δ/νση: kiliopoulos@messini.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο. 59/2009( ΔΗΜΟΣ 

ΑΙΠΕΙΑΣ) 103/2011(Αναθεώρηση από καλλικρατικό Δήμο Μεσσήνης, 61/2012 Σύσταση 

Συντονιστικής Επιτροπής 

 (αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα: ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Θέση: ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Διάρκεια θητείας: 2 έτη 

Ηλ. Δ/νση: pgiannopoulos@messini.gr 

Συντονιστής 

Όνομα: ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Θέση: ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Ειδικότητα: ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Ηλ. Δ/νση: pgiannopoulos@messini.gr 

     Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών: 5 

Ημερομηνία Σύστασης: 30/9/2020 

Αριθμός Συνεδριάσεων:0 

Σύνθεση  
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Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα   Χ 

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν      Χ 

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή  ΝΑΙ 

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο 

Σε τρείς   

Σε καμία              Χ 

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Όχι                  Χ 

 

     Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι                  Χ 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

 

 

 

Γιαννόπουλος Παναγιώτης 
Γαλιάτσος Δημήτριος 
Μακρής Χαράλαμπος 
Τσερπές Αναστάσιος 
Γιαννοπούλου Ευανθία 
 

Στις 10/2/2021 στο βίντεο ευαισθητοποίησης για το Μελάνωμα 
Στις 2/3/2021 στην εκστρατεία κατά του καρκίνου του παχέως εντέρου. 
Ανάρτηση του φυλαδίου και του μαγνητοσκοπημένου βίντεο. 
Στις 14/2/2021 στην διαδικτυακή δράση Ευαισθητοποίησης και 
ενημέρωση για την κατάθλιψη 
Στις 28/4/2021 στο πρόγραμμα αρωγής υγείας για τα παιδιά 
Στις 4/6/2021 ώρα 13:30στην πρόσκληση στην διαδικτυακή Δράση με 
θέμα: Πανελλήνιες εξετάσεις- Διαχείριση άγχους προετοιμασίας και 
αποτελεσμάτων  
Στις 28/6/2021Ανάρτηση: Πρόσκληση σε διαδικτυακή δράση με θέμα: 
Παιδιά και θάλασσα- Μέτρα πρόληψης και προστασίας Δευτέρα  
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Οχι    

Εχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2020  στο Δικτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

 

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι             Χ 

Οχι 

 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2022? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι                              Χ 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει? 2014-2019 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι                               Χ 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Αναβάθμιση Υποδομών και παροχής πρωτοβάθμιας Υγείας και πρόληψης 
στους πολίτες του Δήμου 
Ενημερωτικές εκδηλώσεις πληθυσμού 
Προγράμματα προαγωγής υγείας 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

 

 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι               Χ 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

Υπηρεσίες Πρόνοιας και υποστήριξης της καθημερινότητας του πολίτη, 
του ηλικιωμένου και της οικογένειας 
Υποστήριξη νεολαίας 
Ολοκληρωμένο Πρόγραμμα Πρόγραμμα Κοινωνικής Ενσωμάτωσης 
ROMA 
Βελτίωση Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας Ηλικιωμένων  
Εναρμόνιση οικογενειακής και επαγγελματικής ζωής 
Βελτίωση υπηρεσιών προς ευπαθείς κοινωνικά και ηλικιακά ομάδες 
 

Αναπλάσεις οικισμών 
Μελέτη για κατασκευή περιβαλλοντικών μονοπατιών 
Αναβάθμιση παιδικών χαρών 
 

Δίκτυο Παιδικής Προστασίας 
 

Δεν υπάρχει καμία δράση 
 

Δημοτική Επιτροπή Διαβούλευσης 
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Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι              Χ 

Οχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2020 είναι το δεύτερο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  

 

 

Περιβαλλοντικά Προγράμματα (Καθαρισμοί ακτών, καθαρισμοί ρεμάτων, κλπ) 
Πολιτιστικά δρώμενα (Διεθνές Νεανικό Φεστιβάλ Αρχαίου Θεάτρου «Αρχαία Μεσσήνη», Καρναβάλι 
Μεσσήνης) 
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ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 

 

ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

 

 

ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ, ΚΑΠΗ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΣΥΣΙΤΙΟ 

ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΧΑΡΕΣ 
 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΓΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 
 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗΣ 
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΑΚΤΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 
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Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

Εχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

ΝΑΙ      

ΟΧΙ      Χ 

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε  Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Eλληνικά ή Διεθνή? Χ Σε ποιά 

 

              

ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΦΤΩΧΕΙΑ 
ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΠΕΙΝΑ 
ΚΑΛΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΗΜΕΡΙΑ 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΙΣΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ 
 
 
 
 
 
 
Διαδημοτικό Δίκτυο Παιδικής Προστασίας 
Δίκτυο Τουριστικών Πόλεων 
Δίκτυο Εύξεινη Πόλη 
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 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

                                                                                                                                                                  

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

Συντονίστρια του Προγράμματος Υγιείς Πόλεις στο Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών 

Πόλεων, Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής του Π.Ο.Υ. Ευρώπης για τα Εθνικά 

Δίκτυα                                          

Σωματείο Εθελοντών Μεσσήνης 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 
Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία 
 
 
 
 
 
 
 

 
Δεν έχω να αναφέρω κάτι συγκεκριμένο 
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