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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2020 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2020 ήταν η 2η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης 

Ανάπτυξης που ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική 

των Υγιών Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών.  

To 2020 ήταν επίσης η Χρονιά που η ανθρωπότητα επλήγη από την πανδημία covid- 

19 και η Υγεία βρέθηκε εκ των πραγμάτων στην πρώτη θέση της Ατζέντας όλων μας. 

Οι Δήμοι εκλήθησαν να υποστηρίξουν τους πολίτες τους μεκάθε δυνατό τρόπο και 

πολλές νέες πολιτικές ξεκίνησαν.  

Το ερωτηματολόγιο είναι δομημένο σε δύο μέρη.  

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2020 έως 31-12-2020 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 

05-05-2021. 
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Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

Όνομα: ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΛΕΡΙΔΗ 

Θέση:  - ΥΠΕΥΘΥΝΗ  ΓΕΝΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΔΗΜΟΥ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

-  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ 

ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΤΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΝΕΟΛΑΙΑΣ. 

 

Ηλ. Δ/νση: tsoleridi.m@aspropyrgos.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο.  

➢ 10 Μαρτίου 2014 (Η υπ. αριθ. 178 Απόφαση Δημοτικού Συμβουλίου) 

Μαρία Τσολερίδη – Συντονιστική Επιτροπή Προγράμματος «Υγιείς Πόλεις» 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα: ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΕΛΕΤΙΟΥ 

Θέση: ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Διάρκεια θητείας: Από 1/1/2007 έως σήμερα 

Ηλ. Δ/νση: grafeiodimarxou@aspropyrgos.gr 

Συντονιστής 

Όνομα: ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΡΕΣΤΕΜΗΣ 

Θέση: ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Ειδικότητα: ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΣ MSc  

Ηλ. Δ/νση: ggdim@aspropyrgos.gr 

     Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών: 16 

Ημερομηνία Σύστασης: 31 Οκτωβρίου 2019 

Αριθμός Συνεδριάσεων: 
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Σύνθεση  

 

 

 

 

 

 

 

Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο 

Σε τρείς   

Σε καμία   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Οχι 

 

Αιρετοί : κ. Σοφία Μαυρίδη, Αντιδήμαρχος, Κοινωνικής Προστασίας , 

Παιδείας, Πολιτισμού & Νεολαίας, κ. Αναστάσιος Παπαδόπουλος, 

Αντιδήμαρχος Πολεοδομίας, Τεχνικών Υπηρεσιών και Αειφόρου 

Ανάπτυξης και Πράσινης Ενέργειας, κ. Ιωάννης Κατσαρός Πρόεδρος 

του Οργανισμού Άθλησης & Φροντίδας, Νεολαίας & 3ης Ηλικίας 

(Ο.Α.Φ.Ν.Τ.Η.),  κ. Παντελής Σαββίδης, Πρόεδρος της Κοινωφελούς 

Επιχείρησης Δήμου Ασπροπύργου (Κ.Ε.Δ.Α.),  κ. Θεμιστοκλής 

Τσίγκος, Αντιδήμαρχος Πολεοδομίας, Περιβάλλοντος και Πολιτικής 

Προστασίας. 

Υπάλληλοι: Μαρία Tσολερίδη, Ελένη Βερούτη, Παρασκευή 

Θεοδοσίου, Γεώργιος Δεδούσης, Δήμητρα Πίνη, Πασχαλίνα 

Γκαϊντατζή, Ανθούλα Λογοθέτη, Βασιλική Παπαϊωάννου, Ελένη 

Xαραλαμπίδου, Αγγελική Μουλά και Μαργαρίτα Tερζόγλου.  
 

Χ 

Χ 
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     Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Οχι    

 

 

 

 

 

 

Έχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2020  στο Δικτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2021? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Χ 

• Προληπτικές εξετάσεις -Ψηφιακές Μαστογραφίες 

• Εκπαίδευση δημοτικών υπαλλήλων του προγράμματος «Κοινότητες 

φιλικές προς την άνοια: Δημιουργία δικτύου συμβουλευτικών 

σταθμών για την άνοια στους Δήμους της Ελλάδας» 

• Εγγραφή δημοτών στο νέο λογισμικό του ΚΕΠ Υγείας του Δήμου 

Ασπροπύργου 

• Διαδικτυακή συνάντηση με θέμα: "Άνοια και πανδημία Covid-2019" 

• Εκπαίδευση κ΄ ενημέρωση προσωπικού του Δήμου για τη 

δημιουργία Κέντρου ενημέρωσης και συλλογής δειγμάτων 

εθελοντών δοτών μυελού των οστών. 

• Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά- 7 θεματικές ενότητες: 

Κάπνισμα, Αλκοόλ, Εξαρτήσεις, Ατυχήματα, Παχυσαρκία, 

Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Εμβολιασμοί Εφήβων. 
 

Χ 

Χ 

Χ 
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Τι χρονική διάρκεια έχει?  

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιες? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χ 

• Προληπτικές εξετάσεις -Ψηφιακές Μαστογραφίες 

• Εκπαίδευση δημοτικών υπαλλήλων του προγράμματος «Κοινότητες φιλικές προς την άνοια: 

Δημιουργία δικτύου συμβουλευτικών σταθμών για την άνοια στους Δήμους της Ελλάδας» 

• Εγγραφή δημοτών στο νέο λογισμικό του ΚΕΠ Υγείας του Δήμου Ασπροπύργου 

• Διαδικτυακή συνάντηση με θέμα: "Άνοια και πανδημία Covid-2019" 

• Εκπαίδευση κ΄ ενημέρωση προσωπικού του Δήμου για τη δημιουργία Κέντρου ενημέρωσης και 

συλλογής δειγμάτων εθελοντών δοτών μυελού των οστών. 

• Σεμινάρια πρώτων βοηθειών σε εργαζόμενους του Δήμου. 

• Δράσεις πρόληψης και ενημέρωσης σε θέματα covid-19 στα σχολεία της Β/θμιας Εκπ/σης 

• Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά- 7 θεματικές ενότητες: Κάπνισμα, Αλκοόλ, Εξαρτήσεις, 

Ατυχήματα, Παχυσαρκία, Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Εμβολιασμοί Εφήβων. 

• Ψυχολογική και Συμβουλευτική υποστήριξη στους πολίτες 

• Προληπτικοί έλεγχοι covid-19 σε περιοχές του Ασπρόπυργου από τον ΕΟΔΥ 

• Συνταγογραφία   αντιγριπικών εμβολίων στα μέλη των Κ.Α.Π.Η. 

• Συνταγογραφία και   αντιγριπικός εμβολιασμός  σε εργαζόμενους του Δήμου 

• Συνταγογραφία και αντιγριπικός εμβολιασμός σε ωφελούμενους του προγράμματος "Βοήθεια στο 

Σπίτι" 

• 1η & 2η Εθελοντική αιμοδοσία 

• Δειγματοληπτικός έλεγχος υπαλλήλων του Δήμου για COVID-19 

• Ενημέρωση σχετικά με την Υγιεινή και τη Σωστή χρήση μάσκας σε μαθητές της Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης /διανομή αντισηπτικών 

• Διανομή υγειονομικού υλικού προς Αθλητικούς Συλλόγους 

• Πρόγραμμα άσκησης, με τίτλο «Η ΑΣΚΗΣΗ ΕΙΝΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟ» σε συνεργασία με το τμήμα 

αθλητικής αριστείας-sports excellence tης Α΄ Ορθοπεδικής κλινικής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) και το Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ». 

• Διοργάνωση final 4 vintage ανδρών (volleyball) στο κλειστό γυμναστήριο «ΓΕΩΡΓΙΟΣ Θ. 

ΤΣΟΚΑΣ» 

• Συμμετοχή στο επιστημονικό συνέδριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης στην Κροατία BFHA 2020, 

«ΥΓΙΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗ» 

• Ενημερωτικές Ομιλίες «Πρόληψη & διαχείριση των Αισθητηριακών Διαταραχών – όραση και ακοή 

– πρόγραμμα ΗΠΙΟΝΗ» 

• Τμήματα άσκησης για ενήλικες, παιδιά και εφήβους σε εξωτερικό χώρο. 

• Συμμετοχή σε διημερίδα του Ε.Κ.Δ.Δ.Α  με τίτλο: «Οργάνωση και διοίκηση αθλητικών 

προγραμμάτων και υποδομών μετά την περίοδο της πανδημίας. 

• Πραγματοποίηση συνεδριών Φυσικοθεραπείας στον χώρο του Φυσικοθεραπευτηρίου στο Α΄ 

Κ.Α.Π.Η. 

• Πρόγραμμα Άσκησης-Τμήμα Γυναικών  

• Πρόγραμμα Άσκησης- Τμήμα Παιδικό Αεροβικής Γυμναστικής  

• Πρόγραμμα Άσκησης- Τμήμα Εφηβικό Αεροβικής Γυμναστικής  

• Πρόγραμμα Άσκησης- Τμήμα Παιδικό Καλαθοσφαίρισης  

• Πρόγραμμα Άσκησης- Τμήμα Εφηβικό Καλαθοσφαίρισης  

• Πρόγραμμα Πεζοπορίας 3ης Ηλικίας  

5 έτη 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιες? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιες? 

 

 

 

 

Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

- Δημοτικό Κοινωνικό Κατάστημα Αλληλεγγύης «Ο Πλησίον» με τμήματα: 

Κοινωνικό Παντοπωλείο 

Δημοτική Ιματιοθήκη 

Κοινωνικό Φαρμακείο 

Παροχή Συσσιτίου 

Δημοτικά Κοινωνικά Πλυντήρια 

- Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Επισιτιστικής και Βασικής Υλικής Συνδρομής 2014-2020, 

Κοινωνική Σύμπραξη Δυτικής Αττικής για το Ταμείο Ευρωπαϊκής Βοήθειας για τους Απόρους 

(ΤΕΒΑ) 

- Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020 με τίτλο «Δομές Αστέγων», Πράξη 

«Ανοιχτό Κέντρο Ημέρας Αστέγων Δήμου Ασπροπύργου» 

- Κοινωνική Δράση: Διανομή Σχολικών Ειδών στα παιδιά των ωφελούμενων του Κοινωνικού 

Παντοπωλείου «Ο Πλησίον» 

- Στη Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας από τον Μάρτιο του 2020, εν καιρό πανδημίας, 

λειτουργεί το Κέντρο Αναφοράς όπου στηρίζει τις ευπαθείς κοινωνικές ομάδες σε θέματα 

φαρμακευτικής περίθαλψης, παροχής ειδών πρώτης ανάγκης και διεκπεραίωση αιτημάτων 

μέσω ΚΕΠ για 200 άτομα. 

- Επίσης έχει διανεμηθεί από την υπηρεσία έντυπο υλικό στα άτομα που προσέρχονται αλλά και 

προφορική ενημέρωση σχετικά με τα μέτρα προφύλαξης από τον covid 19. 

-Διεθνή πρωτοβουλία δράσης για τον covid-19 για την υποστήριξη των πληγέντων οικογενειών 

 
 

- Εθελοντική δράση καθαρισμού παράλιας Ασπροπύργου με εθελοντές αθλητικών συλλογών 

- Πρόγραμμα ευαισθητοποίησης, περιβαλλοντική εκπαίδευση, σχέδια αντιμετώπισης 

τεχνολογικού ατυχήματος μεγάλης έκτασης από τη Διεύθυνση Περιβάλλοντος του 

Δήμου. 

- Ενημερώσεις πολιτών με δελτία τύπου για την ορθή διαχείριση των αποβλήτων 

- Δράση ζωγραφικής στους παιδικούς σταθμούς του Δήμου για την «ΗΜΕΡΑ ΧΩΡΙΣ 

ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ» 

 - Ανοιχτό Πανεπιστήμιο – Συνεργασία με Πνευματικό Κέντρο. 

- Οργανισμός Άθλησης Φροντίδας Νεολαίας και Τρίτης Ηλικίας. 

- Κοινωφελής Επιχείρηση Δήμου Ασπροπύργου 

-  Διεύθυνση Παιδείας Πολιτισμού και Νεολαίας 

-  Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας-Κέντρο Κοινότητας-ΚΕΠ Υγείας- Κοινωνικό  Παντοπωλείο 

- Διεύθυνση Περιβάλλοντος και Πολιτικής Προστασίας 

- Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας/ Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  

- Διεύθυνση Καθαριότητας, Ανακύκλωσης και Πρασίνου 
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Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Έχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι 

πολίτες είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

 

 

 

• Προληπτικές εξετάσεις -Ψηφιακές Μαστογραφίες 

• Εκπαίδευση δημοτικών υπαλλήλων του προγράμματος «Κοινότητες φιλικές προς την άνοια: 

Δημιουργία δικτύου συμβουλευτικών σταθμών για την άνοια στους Δήμους της Ελλάδας» 

• Εγγραφή δημοτών στο νέο λογισμικό του ΚΕΠ Υγείας του Δήμου Ασπροπύργου 

• Διαδικτυακή συνάντηση με θέμα: "Άνοια και πανδημία Covid-2019" 

• Εκπαίδευση κ΄ ενημέρωση προσωπικού του Δήμου για τη δημιουργία Κέντρου ενημέρωσης και 

συλλογής δειγμάτων εθελοντών δοτών μυελού των οστών. 

• Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά- 7 θεματικές ενότητες: Κάπνισμα, Αλκοόλ, Εξαρτήσεις, 

Ατυχήματα, Παχυσαρκία, Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Εμβολιασμοί Εφήβων. 
 

Χ 

 -Ανοιχτό Πανεπιστήμιο (διαλέξεις από σημαντικές κορυφαίες προσωπικότητες της επιστήμης και   της  

ελληνικής διανόησης μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας. 

-Τμήματα Εκμάθησης Ρωσικής  Γλώσσας σε συνεργασία με την αντίστοιχη   Πρεσβεία και   τα αρμόδιο 

Πανεπιστήμιο μέσω διαδικτυακής πλατφόρμας,. 

-Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας για Παιδιά- 7 θεματικές ενότητες: Κάπνισμα, Αλκοόλ, Εξαρτήσεις, 

Ατυχήματα, Παχυσαρκία, Σεξουαλικά Μεταδιδόμενα Νοσήματα, Εμβολιασμοί Εφήβων. 

-Εγγραφή στο νέο λογισμικό του ΚΕΠ Υγείας του  Δήμου Ασπροπύργου  

-1ο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στον Δήμο Ασπροπύργου με το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

- Ενημερωτικές ομιλίες για την Οδική Ασφάλεια σε μαθητές της πόλης μας 

- Ενημερωτικές διαλέξεις σε μαθητές δημοτικού σχολείου για το σχολικό και διαδικτυακό εκφοβισμό από 

την κ Δέσποινα Σβουρδάκου Δρ. Εγκληματολογίας 

- Διαδραστικό τηλεπρόγραμμα για παιδιά από την Δημοτική Βιβλιοθήκη «Ανακάλυψε το σπίτι σου» 

- Διεθνές πρόγραμμα ΑΜΟΛΗ ΙΙ –«Αγροτικά Αποτυπώματα Ασπροπύργου ΙΙ-Αρβανιτική κουλτούρα- 

Ποντιακή κουλτούρα-Συλλογικό έργο στην Αγροτική Μεταβιομηχανική Πολυπολιτισμική Κοινότητα του 

Ασπρόπυργου 

- Συμμετοχή στην Ευρωπαϊκή εβδομάδα  κινητικότητας «Μετακινήσου Υπεύθυνα» με ενημερωτικές 

δράσεις, βίντεο, συνεντεύξεις και έκθεση ηλεκτρικού ποδήλατου.  

-Διοργάνωση δράσεων επικοινωνιακού χαρακτήρα με αφορμή την Παγκόσμια ημέρα ποδήλατου «Κάνω 

ποδήλατο γιατί…» 

-Διαδικτυακό σεμινάριο σε νέους της πόλης σε συνεργασία με το Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών – 

Τμήμα Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων για θέματα, τεχνολογίας και επιχειρηματικότητας, 

business plan, τεχνολογικές εξελίξεις, εφαρμογές και ιδέες στην γεωργία ακρίβειας, εφοδιαστική αλυσίδα , 

τουρισμό, τάσεις και απαιτήσεις σε σύγχρονες δεξιότητες. 

 

 

Συμμετοχή πολιτών, Πολιτιστικών Συλλόγων, Συλλόγων Γονέων και Κηδεμόνων, Αθλητικών 

Ομίλων, Αθλητικών Σωματείων, Εθελοντικών Ομάδων σε κοινωνικές εκδηλώσεις. 

Χ 
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7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2020 είναι το δεύτερο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  

 

ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

 

 

 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 

 

 

 

 

     -Προληπτικές ιατρικές εξετάσεις  

    -Επένδυση στην δια βίου μάθηση, Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Τεχνική Εκπαίδευση (Επανακατάρτιση 

Ανέργων)   

    - Διαλέξεις ιατρικού περιεχομένου 

- Εγγραφή δημοτών στο λογισμικό του ΚΕΠ Υγείας και ενημέρωση για δράσεις και εξετάσεις που 

αφορούν τα 11 κύρια νοσήματα, όπως ορίζονται από τον Π.Ο.Υ. 

-Δωρεά αναπνευστικού εξοπλισμού από το Δήμο στο Νοσοκομείο «ΘΡΙΑΣΙΟ» 

- Δωρεάν παροχή εκπαιδευτικού υλικών μαθημάτων των μαθητών της πόλης  
 

-Εργασίες συντήρησης σχολικών υποδομών 

-Εργασίες συντήρησης του οδικού δικτύου της πόλης 

-Κατασκευή νέου υπερσύγχρονου Βρεφονηπιακού σταθμού στην Κάτω Φούσα 

-Αποκατάσταση αλεξικέραυνων σε σχολεία του Δήμου 

-Εγκατάσταση εξοπλισμού δωρεάν ασύρματης πρόσβασης WI-FI σε δημόσιους χώρους για τους πολίτες 

-Ανέγερση 4ου 2/θεσιου Νηπιαγωγείου και 4ου 12/θεσιου Δημοτικού Σχολείου 

-Εργασίες συντήρησης περιβάλλοντα χώρου Ι.Ν. Αγίας Παρακευής 

-Διαμόρφωση προαύλιου χώρου παιδικού σταθμού Παραλίας 

-Διαμόρφωση χώρων άθλησης και αναψυχής στο Μητροπολιτικό Πάρκο Γκορυτσάς 
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ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

 

 

- Πραγματοποίηση εκδρομών, αρχαιολογικών/μουσειακών επισκέψεων, συναυλιών, θεατρικών 

παραστάσεων και επισκέψεων, και διοργάνωση διαφόρων εκδηλώσεων ψυχαγωγικού 

χαρακτήρα. 

- Λέσχη ανάγνωσης – γνωριμία και συνομιλία με συγγραφείς 
- Υποστήριξη αναγκών αδέσποτων ζωών  

- Δράση στους παιδικούς σταθμούς για τη ζωοφιλία 
- Ανοιχτό Πανεπιστήμιο με τη συμμετοχή διακεκριμένων πανεπιστημιακών και επιφανών πολιτών για 

την παρουσίαση πολιτιστικών κοινωνικών ιστορικών και καλλιτεχνικών θεμάτων. 

- Διαλέξεις ιερέων  

- Υποστήριξη - συνεργασία διαφορετικών κοινοτήτων, όπως της Ρωσικής, της Ρουμάνικης, της 

Αλβανικής, της Πακιστανικής, της Ινδικής, της Κινέζικης. 
 

- Ειδική ηλεκτρονική φόρμα επικοινωνίας, όπου ο κάθε πολίτης μπορεί να προτείνει τις απόψεις του 

για την καλύτερη λειτουργία του Δήμου, διαχείριση απευθείας από το Γραφείο Δημάρχου  

-  Συμβούλια Επιχειρηματιών με την Δημοτική Αρχή, στην Αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου του 

Δημαρχιακού Μεγάρου  

- Συμβούλια Καθηγητών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και Αντιπροσωπείας Μαθητών  

- Συμμετοχή του Δήμου στην Ευρωπαϊκή Ημέρα Πράσινων Πάρκων «Υγιή Πάρκα-Υγιή Άνθρωποι» 

- Συμμετοχή στην Παγκόσμια Ημέρα Σακχαρώδη Διαβήτη με συμβολική φωταγώγηση του 

Δημαρχείου 

- Συμμετοχή στην Παγκόσμια Ημέρα κατά του καρκίνου του μαστού «Στέλνω ένα φαναράκι στον 

ουρανό» 

- Συμμετοχή στην πανευρωπαϊκή πρωτοβουλία «Φωτίζουμε την Ευρώπη με το Μπλε των Η.Ε» 

- Συμμετοχή σε έκθεση εικαστικών τεχνών «Το βλέμμα μου και η πόλη» στην καλλιτεχνική 

πλατφόρμα Συν+Εργασία 

- Συμμετοχή στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του ΕΚΕΔΙΣΥ «Εκπαίδευση στον 21ο αιώνα – Ανάπτυξη 

της κριτικής σκέψης της δημιουργικότητας και της καινοτομίας» 

- Συμμετοχή στο 1 Πανελλήνιο Συνέδριο με θέμα «Το εκπαιδευτικό παιχνίδι στην τυπική και μη 

τυπική μάθηση» 

- Συμμετοχή στην Παγκόσμια Ημέρα Εξάλειψης της Βίας κατά των γυναικών με συμβολική 

φωταγώγηση του Δημαρχείου  

- Συμμετοχή στην διαδικτυακή εσπερίδα για τον Εθελοντισμό «Ο Εθελοντισμός στην Ελλάδα της 

σημερινής συγκυρίας» 

- Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Απομόνωση χωρίς μοναξιά» σε συνεργασία με την Α Ψυχιατρική 

Κλινική του ΕΚΠΑ και την τηλεφωνική γραμμή ψυχοκοινωνικής υποστήριξης 10306 
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ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

 

 

Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

 

- Πάρκο Θριασίου (Πάρκο Γκορυτσάς) 

-  Διαλέξεις Περιβαλλοντικού Χαρακτήρα στο Ανοικτό Πανεπιστήμιο  

- Ενημερώσεις πολιτών με δελτία τύπου για την ορθή διαχείριση των αποβλήτων 

- Δράση για τον εορτασμό της παγκόσμιας ημέρας της γης στο πλαίσιο του προγράμματος «Ζω 

Δυτικά» 

- Δράση για τον εορτασμό της παγκόσμιας ημέρας της Ευρώπης στο πλαίσιο του προγράμματος «Ζω 

Δυτικά» 
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Εχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

ΝΑΙ      

ΟΧΙ       

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε  Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Eλληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

  

 

 

 

 

 

1. ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΦΤΩΧΕΙΑ 
Κοινωνικό Παντοπωλείο, Δημοτική Ιματιοθήκη,  Κοινωνικό Φαρμακείο 

2.  ΜΗΔΕΝΙΚΗ ΠΕΙΝΑ 

- Παροχή Συσσιτίου 

-Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Επισιτιστικής και Βασικής Υλικής Συνδρομής 2014-2020, 

Κοινωνική Σύμπραξη Δυτικής Αττικής για το Ταμείο Ευρωπαϊκής Βοήθειας για τους 

Απόρους (ΤΕΒΑ) 

3.  ΚΑΛΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΗΜΕΡΙΑ 

- Προγράμματα πρόληψης, διεύρυνση παροχών «Βοήθεια στο Σπίτι», παροχή φαρμάκων. 

      4. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

                   - Οικονομική ενίσχυση ευάλωτων οικογενειών με παιδιά που φοιτούν. 

           - Πρόγραμμα ενίσχυσης εξοπλισμού σχολικών βιβλιοθηκών. 

           - Πρόγραμμα ενίσχυσης με ηλεκτρονικό εξοπλισμό τηλεδιάσκεψης των σχολικών        

συγκροτημάτων. 

          -Αναβάθμιση σχολικών κτιρίων 

          -Πρόγραμμα Εθελοντή Σχολικού Τροχονόμου 

      5. ΦΤΗΝΗ ΚΑΘΑΡΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

          - ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΜΕ ΠΑΔΑ 

            « Βιομηχανικά συστήματα πετρελαίου και φυσικού αερίου». 

          -Πρόγραμμα ενεργειακές κοινότητες 
 
 
 
 
 

 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο Ε.Ο.Ε.Σ. με την επωνυμία "ΕΟΕΣ Εύξεινη Πόλη-Δικτύο 

Ευρωπαϊκών πόλεων για βιώσιμη ανάπτυξη" με διακριτικό τίτλο "EGTC solibar City 

NETWORK. 

➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Σύνδεσμο Δήμων και Κοινοτήτων για την Προστασία και 

Ανάπτυξη της Πάρνηθας(Σ.Υ.Ν.Π.Α)». Αφορά την  προστασία, ανάπτυξη και αξιοποίηση 

του περιβάλλοντος και οικοσυστήματος στην περιοχή της ΠΑΡΝΗΘΑΣ, για την 

οικολογική της βελτίωση και ανάπτυξη 
➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Πανελλήνιο Δίκτυο για τους 17 στόχους βιώσιμης ανάπτυξης 

ΟΗΕ, πολιτισμός, παιδεία, περιβάλλον ΟΤΑ, SDG 17 Greece”. 
➢ Συμμετοχή του Δήμου στο «Δίκτυο Ελληνικών Πόλεων για την Ανάπτυξη, ΔΕΠΑΝ» 
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Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε ή αναφέρετε οτιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικό σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

ΟΛΑ ΤΑ ΑΝΩΤΕΡΩ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΕΙΜΕΝΗ 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗΡΩΝΤΑΣ ΟΛΑ ΤΑ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΛΟΓΩ 

ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ COVID-19. 

 

 Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

  Ευστάθιος Ρεστέμης 

  Γενικός Γραμματέας   Δήμου Ασπροπύργου 

  Συντονιστής ΕΔΔΥΠΠΥ 

  Μέλος Δ.Σ.  Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ. 

 

 

- Μαζί για το Παιδί 

- Σύλλογοι Γονέων και Κηδεμόνων 

- Πολιτιστικοί – Ιστορικοί Σύλλογοι 

- Αθλητικοί Σύλλογοι  

- Σύλλογοι Γυναικών  

- ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ & ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ (ΔΙΟΝ ΕΠΕΚΑ) 

- ΜΚΟ «My Grand Road» 

- «Όλοι μαζί μπορούμε» 

- ΙΔΡΥΜΑ ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ 

- Μπορούμε 

- Animaid Animal Rescue 
 
 
 
 
 

Οι προτάσεις μας κατατίθενται από το μέλος μας στο Διοικητικό Συμβούλιο του Ε.Δ.Δ.Υ.Π.Π.Υ. 
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