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ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2019 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων, συμπληρώνουν ένα Ερωτηματολόγιο 

Απολογισμού  στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος 

“Υγιείς Πόλεις” από τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και 

της πολιτικής του προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των 

επί μέρους δράσεων.  

Το 2019 ήταν η 1η χρονιά της 7ης Φάσης, με βασικούς άξονες πολιτικής των Υγιών 

Πόλεων 6 νέους Πυλώνες Πολιτικής που ψηφίστηκαν από τους Δημάρχους στην 

Σύνοδο της Κοπεγχάγης του 2018 και  που αναλύσαμε σε Συναντήσεις Εργασίας και 

στο Πανελλήνιο Συνέδριο, καθώς και τους 17 Στόχους της Βιώσιμης Ανάπτυξης που 

ψήφισαν τα Ηνωμένα Εθνη και έχουν ενσωματωθεί στην πολιτική των Υγιών 

Πόλεων, θέτοντας την Υγεία στο Κέντρο όλων των Πολιτικών. 

Λόγω των αλλαγών αυτών στην ενσωμάτωση και υλοποίηση  των νέων πολιτικών και 

στις αντίστοιχες δράσεις που τις συνοδεύουν, αλλάζει και η μορφή του 

Ερωτηματολογίου Απολογισμού προκειμένου να γίνεται παρουσίαση των νέων 

πολιτικών και προγραμμάτων των Δήμων. 

Το πρώτο μέρος που αφορά τα κριτήρια που θέτει ο Π.Ο.Υ. όλα τα χρόνια 

λειτουργίας των Υγιών Πόλεων παραμένει το ίδιο, και αναπροσαρμόζεται το δεύτερο 

μέρος που αφορά τις πολιτικές που αποφασίζονται και τα προγράμματα που 

εφαρμόζονται.  
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Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το ερωτηματολόγιο αυτό που αφορά την 

χρονική περίοδο από 1-1-2019 έως 31-12-2019 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 

05-06-2020. 

 

Βασικές πληροφορίες 

Δήμος:  Νέας Προποντίδας  

Όνομα: Μαρία Λεοντάκη 

Θέση: Συντονίστρια Προγράμματος Υγιείς Πόλεις 

Ηλ. Δ/νση: mleontaki@nea-propontida.gr  

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο: 27/10/2011 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός 

Όνομα: Εμμανουήλ Καρράς 

Θέση: Δήμαρχος Ν. Προποντίδας  

Διάρκεια θητείας: 31/12/2023 

Ηλ. Δ/νση: mayor@nea-propontida.gr   

 

Συντονιστής 

Όνομα: Μαρία Λεοντάκη 

Θέση: Προϊστάμενη Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας Παιδείας και Πολιτισμού  

Ειδικότητα: ΠΕ1 Διοικητικού 

Ηλ. Δ/νση: mleontaki@nea-propontida.gr  

      

Συντονιστική Επιτροπή  
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Αριθμός Μελών: 15 άτομα 

Ημερομηνία Σύστασης:  23/12/2011 

Αριθμός Συνεδριάσεων:  δεν έχει ενεργοποιηθεί ακόμα 

 

Σύνθεση  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Δήμαρχος, Δαμιανός Ιορδανίδης, Πολιτικός Υπεύθυνος του 

Προγράμματος «Υγιείς Πόλεις». 

2. Εμμανουήλ Καρράς, Αντιδήμαρχος, αρμόδιος τεχνικών έργων, 

κοινωνικής πολιτικής, παιδείας, πολιτισμού και αθλητισμού.   

3. Βασίλειος Δαμιανίδης, Αντιδήμαρχος, αρμόδιος για θέματα πρασίνου, 

καθαριότητας. 

4. Κωνσταντίνος Πασσαλής, Αντιδήμαρχος, αρμόδιος για θέματα 

Δημόσιας Υγείας, πολεοδομίας, πολιτικής προστασίας.  

5. Αναστάσιος Χατεδάκη, Πρόεδρος Οργανισμού Πολιτισμού & 

Αθλητισμού (Ν.Π.Δ.Δ.). 

6. Ιωάννης Ράνος, Πρόεδρος Κοινωφελούς Επιχείρησης (Ν.Π.Ι.Δ.), 

Υπεύθυνος Παιδικών Σταθμών, Προγραμμάτων «Βοήθεια στο Σπίτι» 

και «Κοινωνικής Μέριμνας». 

7. Μηκέ-Τσέλιου Χριστίνα, Δημοτικός Σύμβουλος Αντιπολίτευσης. 

8. Μαρία Λεοντάκη, συντονίστρια προγράμματος «Υγιών Πόλεων», 

προϊστάμενη τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής και Πολιτικών Ισότητας 

των Φύλων.  

9. Δημήτρης Ρήγας, προϊστάμενος τμήματος Περιβάλλοντος και Πολιτικής 

Προστασίας 

10. Ιωάννης Ελευθερούδης, προϊστάμενος Διεύθυνσης Τεχνικών 

Υπηρεσιών.  

11. Ζωή Μυλωνοπούλου, προϊστάμενη Διεύθυνσης Κοινωνικής 

Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού. 

12. Φανή Παλάντζα, προϊστάμενη τμήματος Πολιτισμού και Αθλητισμού, 

στον Οργανισμό Πολιτισμού και Αθλητισμού (Ν.Π.Δ.Δ.) Δήμου Ν. 

Προποντίδας.  

13. Καρακώστας Θεόδωρος, προϊστάμενος τμήματος Πολεοδομίας.  

14. Ηλιόπουλος Ιωάννης, προϊστάμενος τμήματος Καθαριότητας, 

Ανακύκλωσης και Διαχείρησης Οχημάτων. 

15. Πιπέρκου Ελευθερια, Υπάλληλος Δημοτικού Παιδικού Σταθμού Ν. 

Μουδανιών.   
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  Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

 

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο 

Σε τρείς   

Σε καμμία   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι          
    

Οχι 

 

Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Χ 

Χ 

Χ 

X 

X 
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Ναι 

Οχι 

 

 

 

 

 

Αν Ναι, σε ποιές    

 

Έχετε προβλέψει στον προϋπολογισμό σας την ετήσια συνδρομή σας στο Δίκτυο ? 

Ναι                               

Οχι    

Έχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2018 στο Δίκτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

Χ 

Χ 
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Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι 

 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2020? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

 

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?  

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Χ 

Χ 

Χ 

X 

2014-2020 
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Οχι 

 

 

 

 

 

 

 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

Σχεδιάζει, προγραμματίζει και μεριμνά για την εφαρμογή μέτρων για την προστασία 

και την προαγωγή της Δημόσιας Υγείας     

Συγκεκριμένα: 

• Διεξαγωγή προσυμπτωματικών ελέγχων σε συνεργασία με κινητές μονάδες 

ιδιωτικών εταιρειών ή στο Κέντρο Υγείας Ν. Μουδανιών (όπως μαστογραφίες, 

τεστ ΠΑΠ, Οφθαλμολογικές μετρήσεις μετρήσεις πρόληψης καρδιαγγειακού 

κινδύνου, μετρήσεις Ολικού Ειδικού Προστατικού Αντιγόνου – PSA) 

• Προσφορά Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή στην Ελληνική Ομάδα Διάσωσης 

Ν. Μουδανιών 

• Ενημέρωση ευαισθητοποίηση του κοινού σε θέματα Δημόσιας Υγείας (όπως 

Καταπολέμηση κουνουπιών, αντιμετώπιση καύσωνα, ορθή κατανάλωση αλκοόλ 

κ.α.) 

• Δράσεις για τα αδέσποτα ζώα (ίδρυση δημοτικού κτηνιατρείου, στειρώσεις, 

υιοθετήσεις, συμβάσεις με κτηνιάτρους, τήρηση βάσης δεδομένων κλπ)  

• Λειτουργία Κέντρου Κοινότητας 

• Λειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου 

• Καταβολή Προνοιακών Επιδομάτων 

• Υλοποίηση Προγράμματος Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα  

• Σχεδιασμός και υλοποίηση προγραμμάτων προώθησης της κοινωνικής 

ενσωμάτωσης και αντιμετώπισης της φτώχειας και κάθε μορφής διακρίσεων  

• Παρέμβαση σε ατομικό επίπεδο, μετά από διερεύνηση με στόχο την 

αντιμετώπιση της φτώχειας και του κοινωνικού αποκλεισμού 

• Υλοποίηση προγραμμάτων καταπολέμησης της φτώχειας π.χ. Επισιτιστικό 

Πρόγραμμα του ΤΕΒΑ, πρόγραμμα δωρεάν διανομής αποσυρόμενων 

προϊόντων 

• Παρακολούθηση και συντονισμό δράσεων κοινωνικής πολιτικής, κοινωνικής 

Χ 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Εκσυγχρονισμός και βελτίωση του οδικού δικτύου του Δήμου 

• Κατασκευή νέων έργων προσβασιμότητας ΑΜΕΑ (ράμπες και 

διαγραμμίσεις τυφλών)  

• Προσβαστιμότητα ΑΜΕΑ στην παραλία  

• Διαχείριση Στέρεων Αποβλήτων – Ανακύκλωση 

• Ανάδειξη του φυσικού πλούτου 

• Ανάδειξη παράκτιας ζώνης  

• Αναπλάσεις, αναβαθμίσεις, επεκτάσεις και προστασία περιοχών και χώρων 

πρασίνου 

• Οικιστικές αναπλάσεις, πολεοδομικές παρεμβάσεις 

• Βελτίωση και εξασφάλιση νέων χώρων στάθμευσης  

Χ 
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Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

OXI 

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ 

 Δημοτική Επιτροπή Διαβούλευσης 

 Δημοτική Επιτροπή Παιδείας 

 Συμβούλιο Μεταναστών 

Χ 
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Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

 

 

 

7η Φάση- Πολιτική των Υγιών Πόλεων του Π.Ο.Υ. 

Σύμφωνο Κοπεγχάγης- 6 Πυλώνες Πολιτικής 

Το 2019 είναι το πρώτο έτος υλοποίησης της 7ης πενταετίας λειτουργίας των Υγιών 

Πόλεων του Π.Ο.Υ. Ευρώπης. Μετά από πολλές διαβουλεύσεις, οι πόλεις έχουν 

προκρίνει 6 μεγάλους άξονες πολιτικής για να χαράξουν τον Στρατηγικό Σχεδιασμό τους 

και να εντάξουν σε αυτούς όλα τους τα προγράμματα.  

Χ 
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ΑΝΘΡΩΠΟΙ . Περιγράψτε την Πολιτική και τα κυριότερα προγράμματα που έχετε 

και αφορούν τον Πυλώνα ΑΝΘΡΩΠΟΙ (Επιγραμματικά). 

 

 

Α. Κοινωνικές Δομές 

1. Δημοτικοί Παιδικοί και Βρεφονηπιακοί Σταθμοί 

2. ΚΑΠΗ 

3. Κοινωνικό Παντοπωλείο 

4. Κέντρο Κοινότητας 

Δομές που έχει προγραμματιστεί η λειτουργία τους αλλά δεν ξεκίνησαν να λειτουργούν ακόμη 

5. ΚΕΠ Υγείας 

6. ΚΗΦΗ 

7. Συμβουλευτικός Σταθμός για την Άνοια 

 

Β. Κοινωνικές Παρεμβάσεις, Προγράμματα και Δράσεις της Κοινωνικής Υπηρεσίας 
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ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ . Περιγράψτε την Πολιτική και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που αναπτύσσετε και προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα 

ΤΟΠΟΣ- ΧΩΡΟΣ  

 • Εκσυγχρονισμός και βελτίωση του οδικού δικτύου του Δήμου 

• Κατασκευή νέων έργων προσβασιμότητας ΑΜΕΑ (ράμπες και διαγραμμίσεις τυφλών)  

• Προσβαστιμότητα ΑΜΕΑ στην παραλία  

• Διαχείριση Στέρεων Αποβλήτων – Ανακύκλωση 

• Ανάδειξη του φυσικού πλούτου 

• Ανάδειξη παράκτιας ζώνης  

• Αναπλάσεις, αναβαθμίσεις, επεκτάσεις και προστασία περιοχών και χώρων πρασίνου 

• Οικιστικές αναπλάσεις, πολεοδομικές παρεμβάσεις 

• Βελτίωση και εξασφάλιση νέων χώρων στάθμευσης  
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ΕΥΗΜΕΡΙΑ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΥΗΜΕΡΙΑ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ. Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα  

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΡΗΝΗ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα ΕΙΡΗΝΗ.  

• Παροχή ισότιμης πρόσβασης στους κοινοτικούς χώρους, στα αγαθά και στις 

υπηρεσίες – προσβασιμότητα ΑΜΕΑ 

• Στήριξη της υγείας και της υγιούς γήρανσης  

◦ κατάθεση πρότασης χρηματοδότησης για τη δημιουργία ΚΗΦΗ- 

υπ'αριθμ.5266/30.10.2017 απόφαση ένταξης ΠΕΠ Περιφέρειας Κεντρικής 

Μακεδονίας 

◦ Συμβουλευτικός Σταθμός για την Άνοια  

◦ Αθλητικές δράσεις για την Γ’ Ηλικία – προγράμματα μαζικού αθλητισμού  

◦ ΚΑΠΗ 

• Παροχή Φυσιοθεραπείας  

• Επιμόρφωση 

• Διοργάνωση Εορτών 

• Διοργάνωση Εκδρομών 

• Συμμετοχή σε προγράμματα Λουτροθεραπείας ή θερινών 

Κατασκηνώσεων ηλικιωμένων  

• Δράσεις με σκοπό την ψυχαγωγία ηλικιωμένων 

Συμμετοχή σε Εθνικά και Τοπικά Κοινωνικά Δίκτυα 

1. Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων 

2. Εθνικό Δίκτυο Προαγωγής της Υγείας στους Χώρους Εργασίας 

3. Ομάδα Προστασίας Ανηλίκων του ΚΕΣΑΘΕΑ 

4. Πιλοτικό Δίκτυο Υπηρεσιών κατ' οίκων νοσηλείας του Υπουργείου Υγείας στο Κέντρο 

Υγείας Ν. Καλλικράτειας 

5. Κοινωνικός Συνεταιρισμός Περιορισμένης Ευθύνης του Το.Ψ.Υ. Ανατολικού Τομέα 

Θεσσαλονίκης - Χαλκιδικής   

• Ανθρωποκεντρική πολιτική με στόχο την προώθηση της ισότητας και της 

κοινωνικής συνοχής:  

◦ Προσβασιμότητα ΑΜΕΑ και ατόμων της 3ης ηλικίας  

◦ Δράσεις για την ενσωμάτωση των ΡΟΜΑ 

◦ Δράσεις για την ισότητα των φύλων 

◦ Μέτρα πρόληψης για την καταπολέμηση της έμφυλης και ενδοοικογενειακής 

βίας    
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ΠΛΑΝΗΤΗΣ Περιγράψτε την Πολιτική σας και επιγραμματικά  τα κυριότερα 

προγράμματα που έχετε και αφορούν τον Πυλώνα  ΠΛΑΝΗΤΗΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Διαχείριση Στέρεων Αποβλήτων – Ανακύκλωση 

• Ανάδειξη του φυσικού πλούτου 

• Ανάδειξη παράκτιας ζώνης  

• Αναπλάσεις, αναβαθμίσεις, επεκτάσεις και προστασία περιοχών και χώρων πρασίνου 

• Βελτίωση και εξασφάλιση νέων χώρων στάθμευσης  

• μελέτες για την ενεργειακή αναβάθμιση σχολικών μονάδων  

• υλοποίηση έργων και δημοπράτηση έργων για νέες γεωτρήσεις νέα δίκτυα ύδρευσης και 

αποχέτευσης  

• προστασία Βιοποικιλότητας   
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Ατζέντα 2030. 17 ΣΤΟΧΟΙ ΒΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

Η Ατζέντα 2030 με τους 17  στόχους για την βιώσιμη ανάπτυξη θεσπίστηκαν από τον 

Οργανισμό Ηνωμένων Εθνών το 2015. Αντικατέστησαν τους στόχους ανάπτυξης για τη 

χιλιετία, των οποίων το χρονοδιάγραμμα επίτευξης εξέπνευσε στο τέλος του  2015 και 

έχουν χρονοδιάγραμμα υλοποίησης έως το 2030. Η δέσμη αποτελείται από 17 στόχους 

και 169 συνδεόμενους σκοπούς με αυτούς τους στόχους. Οι Υγιείς Πόλεις υιοθέτησαν 

τους Στόχους με επίκεντρο την Υγεία και ξεκίνησαν την επεξεργασία τους ώστε σε αυτήν 

την 7η πενταετία να τους υιοθετήσουν πλήρως.  

Εχετε συμπεριλάβει στον Σχεδιασμό της Πολιτικής σας τους 17 Στόχους της 

Βιώσιμης Ανάπτυξης? 

 

ΝΑΙ      

ΟΧΙ      Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

ΟΧΙ      Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

Αναφέρετε δράσεις που εφαρμόζετε και αφορούν πέντε Στόχους που θεωρείτε 

σημαντικούς για τον Δήμο σας. 

 

 

 

 

 

1. Μηδενική Φτώχεια  

2. Μηδενική Πείνα 

3. Καθαρό Νερό και Αποχέτευση  

4. Βιώσιμες Πόλεις και Κοινότητες  

5. Λιγότερες Ανισότητες  

 
 
 
 

Χ 
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Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Eλληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

 

 

 

 

 

 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

           

           

           

           

           

           

           

           
      

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 

 Δίκτυο Συμφώνου των Δημάρχων 

 Χάρτης για την Πολυεπίπεδη Διακυβέρνηση 

 Ελληνο-Γερμανική Συνέλευση 

 Χάρτης για την Ισότητα των Φύλων 

 Ευρωπαϊκός όμιλος εδαφικής συνεργασίας ΕΟΕΣ “Εύξεινη πόλη” και  

 Ευρωπαϊκός όμιλος εδαφικής συνεργασίας ΕΟΕΣ “Αμφικτιονία”  

 Συμμετοχή στον Κοινωνικό Συνεταιρισμό Περιορισμένης Ευθύνης ΚΟΙ.Σ.Π.Ε. 

“ΙΡΙΣ” του Τομέα Ψυχικής Υγείας Ενηλίκων Ανατολικής Θεσσαλονίκης & 

Χαλκιδικής    
 
 
 
 

 
 

 Με όλους τους Συλλόγους που δραστηριοποιούνται στο Δήμο Ν. Προποντίδας 

(πολιτιστικούς, αθλητικούς κ.λ.π.) 

 ΜΚΟ You in Europe με έδρα τα Ν. Μουδανιά 

  ΜΚΟ ΑΝΘΡΩΠΟΣ με έδρα την Αθήνα 
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Στην διάθεσή σας για κάθε διευκρίνηση η πληροφορία, 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 
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