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ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ-ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

  ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ&ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΘΗΝΑ 15/06/20  

                ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2019 

 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων, 

εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας για τις 

πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων, συμπληρώνουν ένα απολογιστικό δελτίο στο 

οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος “Υγιείς Πόλεις” από 

τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και της πολιτικής του 

προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των επί μέρους 

δράσεων. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, το Δίκτυο, συμπληρώνει ένα ετήσιο απολογιστικό 

δελτίο στον Π.Ο.Υ., αναφέροντας την πορεία και τις δράσεις του Δικτύου και των 

Δήμων μελών. Ειδικά φέτος, το ερωτηματολόγιο θα χρησιμεύσει και στην 

συμπλήρωση του φακέλου πιστοποίησης του Δικτύου μας.  

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το δελτίο αυτό που αφορά την χρονική περίοδο 
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  από 1-1-2019 έως 31-12-2019 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 12-04-2019. 

Βασικές πληροφορίες 

Δήμος: ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ-ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Όνομα: ΤΡΙΑΔΑ ΚΟΥΡΤΕΣΑ 

Θέση: ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ-ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ&ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ -ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ 

Ηλ. Δ/νση: triakourt@yahoo.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο. 2005(ΕΛΛΗΝΙΚΟ) 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 

Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα:ΜΗΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 

Θέση:ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ ΥΓΕΙΑΣ&ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 

Διάρκεια θητείας:2018-19 

Ηλ. Δ/νση:13minok@gmail.com 

Συντονιστής 

όνομα: ΚΟΥΡΤΕΣΑ  ΤΡΙΑΔΑ 

Θέση: ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ  ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ&ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ειδικότητα: ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Ηλ. Δ/νση: triakourt@yahoo.gr 

 

Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών:  

Ημερομηνία Σύστασης: 

Αριθμός Συνεδριάσεων: 
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Σύνθεση  

 

 

Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα   ΝΑΙ 

Κατά πλειοψηφία ΝΑΙ  

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν      ΝΑΙ 

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο  ΝΑΙ 

Σε τρεις   

Σε καμία   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? ΟΧΙ 

           

     

 

 Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

 ΝΑΙ 

ΚΑΡΠΑ-ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΕΣ–ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΜΑΖΑΣ-ΙΔΡΥΣΗ 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΣΤΑΘΜΟΥ ΑΝΟΙΑΣ-ΤΟΠΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ 
ΟΣΤΩΝ 

 

 Έχετε προβλέψει στον προϋπολογισμό σας την ετήσια συνδρομή σας στο Δίκτυο ? 

ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΣΥΣΤΑΘΕΙ 
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       ΝΑΙ                     

 

Έχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2019 στο Δίκτυο? 

     ΝΑΙ 

   

 

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του? ΟΧΙ 

     Ναι παρακαλούμε στείλτε ένα αντίγραφο στο Δίκτυο 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2020? 

ΙΣΩΣ 

Έχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

ΕΧΕΙ ΑΡΧΙΣΕΙ Η ΜΕΛΕΤΗ  

 

Τι χρονική διάρκεια έχει? 4ΕΤΉ 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

 

Αν Ναι ποιές? 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ 

ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΑ- ΚΔΑΠ 

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ –ΑΣΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΛΑΣΕΙΣ 
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Διατομεακή Συνεργασία 

Έχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

Έχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

 

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

 

Έχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

Δράσεις – Προγράμματα  

Υγιής Τρίτη Ηλικία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε και αφορούν την Τρίτη 

Ηλικία. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΕ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ –ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ-
ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ -ΚΙΝΗΣΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ-ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΟΜΕΣ-ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ 
ΚΙΝΗΣΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
 

ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ-ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΗΣΗ –ΜΕΤΡΗΣΗ ΟΣΤΙΚΗΣ ΜΑΖΑΣ –
ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΜΝΗΜΗΣ-ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ-ΞΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΩΝ-ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ 
ΧΟΡΟΣ- ΘΕΑΤΡΟ-ΧΟΡΩΔΙΑ-ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ-ΟΜΑΔΕΣ ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΕΙΑΣ-
ΨΥΧ.ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ  
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Υγιής Αστικός Σχεδιασμός και Περιβάλλον. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε 

και αφορούν την αναβάθμιση, αποκατάσταση ή διατήρηση του αστικού και του φυσικού 

περιβάλλοντος.(αναπλάσεις,, αύξηση πρασίνου, ποιότητα νερού, αποχέτευση, 

πεζοδρομήσεις, προσβασιμότητα ΑμΕα κλπ) 

 

 

Ισότητα στην Υγεία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε στους τομείς υγείας 

πρόνοιας περιβάλλοντος και αφορούν στην εξάλειψη ανισοτήτων. 

 

 

Οικονομική κρίση. Η οικονομική κατάσταση είναι ένας από τους βασικούς 

παράγοντες που επηρεάζουν την Υγεία. Περιγράψτε δράσεις και προγράμματα που 

υλοποιεί ο Δήμος σας λόγω της οικονομικής κρίσης. 

 

 

Παιδιά. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και έχουν σχέση με τα παιδιά και 

τους έφηβους.(υγείας, κοινωνικά, πολιτιστικά, αθλητικά κλπ.) 

 

ΑμεΑ. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και δράσεις που έχετε αναλάβει για 

τα άτομα με αναπηρία. 

 

 

Μετανάστες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους μετανάστες. 

 

 

Πρόσφυγες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους πρόσφυγες. 

 

 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΧΑΡΩΝ-ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΑ ΠΑΡΚΑ-ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΟΣ-
ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΧΩΡΩΝ -ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

ΙΣΟΤΙΜΗ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΟΛΩΝ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΚΟΙΝ.ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ-ΚΟΙΝ.ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ-ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ-ΚΟΙΝ.ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ-ΔΩΡΕΑΝ 
ΨΥΧΑΓΩΓΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ- 

ΔΩΡΕΑΝ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ- ΧΩΡΟΥΣ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗΣ-ΚΑΠΗ 

 
ΙΣΟΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΟΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΜΑΣ 
 
 
 
 

ΙΣΟΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΟΛΩΝ ΣΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΠΑΡΟΧΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΜΑΣ 
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Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα Ελληνικά ή Διεθνή? Σε ποια 

 

              

 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές?             

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

        

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε  νομίζετε  ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας 

για την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ΟΧΙ 
 
 
 
 

ΣΥΝΕΡΓΑΖΕΤΑΙ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΚΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ checkpoint-praksis-iasis 
 
 
 
 
 

 
ΣΤΗΡΙΞΗ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΚΙΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ & ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΕΣ 
ΒΛΑΒΕΣ. 
ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕ ΘΕΜΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΘΕΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ-ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΕ 
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
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