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                ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2015 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων- 

Προαγωγής Υγείας, εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός 

Υγείας για τις πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα απολογιστικό δελτίο 

στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος “Υγιείς Πόλεις” από 

τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και της πολιτικής του 

προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των επί μέρους δράσεων. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, το Δίκτυο, συμπληρώνει ένα ετήσιο απολογιστικό 

δελτίο στον Π.Ο.Υ., αναφέροντας την πορεία και τις δράσεις του Δικτύου και των Δήμων 

μελών. 

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το δελτίο αυτό που αφορά την χρονική περίοδο 

από 1-1-2015 έως 31-12-2015 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 17-03-2016 

Βασικές πληροφορίες 

Δήμος . Βόλου 

Όνομα. Παπαδημητρίου Αθανασία 

Θέση. ΤΕ Νοσηλευτών 

Ηλ. Δ/νση. a.papadimitriou@volos-city.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο.  1/6/2011. 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 
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Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα. Μπατζιάκας Αναστάσιος 

Θέση. Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Μέριμνας 

Διάρκεια θητείας 2015-2019 

Ηλ. Δ/νση a.mpatziakas@volos –city.gr 

Συντονιστής 

΄Ονομα  Παπαδημητρίου Αθανασία 

Θέση Υπάλληλος της Δ/νσης Κοινωνικής Μέριμνας 

Ειδικότητα Νοσηλεύτρια 

Ηλ. Δ/νση a.papadimitriou@volos-city.gr 

Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών  

Ημερομηνία Σύστασης 

Αριθμός Συνεδριάσεων 

Σύνθεση  

 

 

Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Η Συντονιστική Επιτροπή έπαψε να υφίσταται  το 2015 .  

+ 
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Συμφωνούν       

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή   

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια   

Σε δύο 

Σε τρείς   

Σε καμμία   

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                    

Οχι 

Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Εχετε προβλέψει στον προϋπολογισμό σας την ετήσια συνδρομή σας στο Δίκτυο ? 

Ναι                               

Οχι    

Εχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2015 στο Δικτυο? 

Ναι 

΄Οχι    

 

 

 

 + 

+ 

+ 

+ 

+ 

Πρόγραμμα Πρόληψης Σακχαρώδη Διαβήτη με Δωρεάν Εξετάσεις στο 
Γενικό Πληθυσμό.  
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Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι παρακαλούμε στείλτε ένα αντίγραφο στο Δίκτυο 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2015? 

Ναι 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?  

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον?    Αν Ναι ποιές? 

+ 

+ 

+ 

Τρίτη ηλικία και Υγεία.   Πληροφόρηση και ευαισθητοποίηση του 
κοινού για θέματα πρόληψης και προαγωγής της υγείας. 
 

Ενίσχυση Κοινωνικής Αλληλεγγύης και προώθηση δράσεων 
ευαισθητοποίησης δημοτών  με την μόνιμη δράση Προσφοράς 
συμβουλευτικής  από ομάδα εθελοντών σε ανέργους, σε ανθρώπους με 
οικογενειακά, προσωπικά προβλήματα. 

Διαχείριση στερεών αποβλήτων.  
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     Διατομεακή Συνεργασία. 

Εχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

 

 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

    Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι 

Οχι  

Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι 

Δ/νση Προγραμματισμού- Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας στην δράση  «Ξενώνας Φιλοξενίας 
Κακοποιημένων Γυναικών του Δήμου Βόλου. 

 Δ/νση Προγραμματισμού-ΚΕΚΠΑ-ΔΙΕΚ-Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας  στην δράση «Στέγαση κα 
Επανένταξη» 
 ΚΕΚΠΑ-ΔΙΕΚ- Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας στη δράση «Σίτηση» 
Δ/νση Προγραμματισμού-Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας-ΚΕΚΠΑ-ΔΙΕΚ στη δράση υλοποίησης της 
«Επισιτιστικής και Βασικής Υλικής Συνδρομής για Απόρους». 
 

Δ/νση ΚοινωνικήςΠροστασίας-ΔΟΕΠΑΠ- ΔΗΠΕΘΕ στη διοργάνωση περιβαλλοντικών δράσεων και 
στο πανευρωπαϊκό μπάσκετ εφήβων. 
ΔΟΕΠΑΠ-ΔΗΠΕΘΕ-Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας- Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών στην αναβάθμιση 
των σχολικών μονάδων. 

 

 Γραφείο Ε(θελω)ντή.  Υπηρεσία Κοινωνικού Παντοπωλείου.  

+ 

+ 
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Όχι            

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

           Δράσεις – Προγράμματα  

Υγιής Τρίτη Ηλικία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε και αφορούν την Τρίτη 

Ηλικία. 

 

 

Υγιής Αστικός Σχεδιασμός και Περιβάλλον. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε 

και αφορούν την αναβάθμηση, αποκατάσταση ή διατήρηση του αστικού και του φυσικού 

περιβάλλοντος.(πχ.αναπλάσεις,, αύξηση πρασίνου, ποιότητα νερού, αποχέτευση, 

πεζοδρομήσεις, προσβασιμότητα ΑμΕα κλπ) 

 

 

 

 

Ισότητα στην Υγεία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε στους τομείς υγείας 

πρόνοιας περιβάλλοντος και αφορούν στην εξάλειψη ανισοτήτων. 

 

 

Οικονομική κρίση. Η οικονομική κατάσταση είναι ένας από τους βασικούς 

παράγοντες που επηρρεάζουν την Υγεία. Περιγράψτε δράσεις και προγράμματα που 

υλοποιεί ο Δήμος σας λόγω της οικονομικής κρίσης. 

 

 

Παιδιά. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και έχουν σχέση με τα παιδιά και 

τους έφηβους.(υγείας, κοινωνικά, πολιτιστικά, αθλητικά κλπ.) 

 

Δράση «Χάνω βάρος κερδίζω ζωή». 
Ενημερωτικές ομιλίες για τον Σακχαρώδη Διαβήτη , την υπερτροφία προστάτη, την ακράτεια σ’όλα τα 
ΚΑΠΗ του Δήμου 

Καθαρισμός εγκαταλελειμμένων οικοπέδων, αναπλάσεις κεντρικών πλατειών, δημιουργία παρτεριών με λουλούδια 
στις κεντρικές  οδικές αρτηρίες ,  μονοδρομήσεις  κεντρικών οδών , χάραξη λεωφορειόδρομων, απαγόρευση της 
στάθμευσης στους κεντρικούς δρόμους και δημιουργία θέσεις ολιγόλεπτης στάσης . Διανοίξεις  δρόμων - 
ποδηλατοδρόμων  ,πεζοδρομήσεις,  διαμόρφωση πεζοδρομίων  και διευκόλυνση  προσβασιμότητας   των ΑμΕα ,  
πρόγραμμα αποκομιδής ‘πόρτα –πόρτα’ επαναχρησιμοποίηση νερών του βιολογικού, επέκταση και συντήρηση 
του δικτύου άρδευσης και αποχέτευσης στους οικισμούς. 

 

Ξενώνες Αστέγων , Προώθηση δράσεων ευαισθητοποίησης δημοτών.  

Δράση «Πρώτα βήματα για την Υγιεινή ζωή»  Αφορά την συμμετοχή 15 Δημοτικών Σχολείων. 
Δράση « Χάνω βάρος κερδίζω ζωή». 

Πανελλήνια δράση καθαρισμού Let’s do it./Γορίτσα ,Αλυκές. Πρόγραμμα Compasito «Ανθρώπινα δικαιώματα». 
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ΑμεΑ. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και δράσεις που έχετε αναλάβει για 

τα άτομα με αναπηρία. 

 

 

Μετανάστες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους μετανάστες. 

 

 

Πρόσφυγες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους πρόσφυγες. 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα ελληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

 

 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές              

                                                                                                                                                                  

 

 

Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε η αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ό,τι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

Κέντρο διημέρευσης ατόμων με αναπηρία.(Ψυχολογική υποστήριξη, φυσικοθεραπεία, εργοθεραπεία). 

 
Προγράμματα εκπαίδευσης για ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. 
 
 
 
 

-Σχέδιο Δράσης Αειφόρου Ενέργειας (ΣΔΑΕ)-Σύμφωνο Δημάρχων 
- Ευρωπαϊκή Σύμπραξη Καινοτομίας για τις Έξυπνες Πόλεις και Κοινότητες (Smart 
cities) 
- Δίκτυο Ελληνικών Πράσινων Πόλεων 
- Ευρωπαϊκό Δίκτυο πόλεων Ποιότητας (Q-Cities) 
 
 
 
 
Κουζίνα Αλληλεγγύης,  Ε.Ε.Σ., Περιβαλλοντική Πρωτοβουλία Μαγνησίας, Λέσχη Ειδικών Δυνάμεων, 
Ελληνική Ομάδα Διάσωσης, Mountain- Techs- Αναρριχητές, Φλόγα, Ορφανοτροφείο Βόλου, Ελληνική 
Μέριμνα Βόλου, Παραγωγικός συνεταιρισμός ΑμΕα, Κέντρο Εργαζόμενης  Νεότητας Οργανισμού 
Εργατικής Εστίας. 
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Σας ευχαριστούμε, 

Νταίζη Παπαθανασοπούλου 

Συντονίστρια Προγράμματος Υγιείς Πόλεις 

Πρόεδρος Συμβουλευτικής Επιτροπής Π.Ο.Υ. για τα Εθνικά Δίκτυα 

 
 
 
 
 
 


