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                ΕΤΗΣΙΟΣ ΑΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2015 

Κάθε χρόνο, οι Δήμοι μέλη του Εθνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγιών Πόλεων- 

Προαγωγής Υγείας, εκπληρώνοντας τα κριτήρια που θέτει ο Παγκόσμιος Οργανισμός 

Υγείας για τις πόλεις μέλη των Εθνικών Δικτύων,συμπληρώνουν ένα απολογιστικό δελτίο 

στο οποίο σκιαγραφείται η πρόοδος υλοποίησης του προγράμματος “Υγιείς Πόλεις” από 

τους Δήμους μέλη και η ενσωμάτωση των βασικών αρχών και της πολιτικής του 

προγράμματος στην λειτουργία του Δήμου και στην υλοποίηση των επί μέρους δράσεων. 

Σύμφωνα με τα αποτελέσματα, το Δίκτυο, συμπληρώνει ένα ετήσιο απολογιστικό 

δελτίο στον Π.Ο.Υ., αναφέροντας την πορεία και τις δράσεις του Δικτύου και των Δήμων 

μελών. 

Σας παρακαλούμε να συμπληρώσετε το δελτίο αυτό που αφορά την χρονική περίοδο 

από 1-1-2015 έως 31-12-15 και να μας το στείλετε ηλεκτρονικά μέχρι τις 17-03-2016. 

Βασικές πληροφορίες 

Δήμος        ΜΕΣΣΗΝΗΣ 

Όνομα      ΤΖΙΝΑ ΜΑΡΑΒΑ 

Θέση.          ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΕΔΔΥΠΠΥ 

Ηλ. Δ/νση. gmarava@messini.gr 

Ημερομηνία λήψης απόφασης για την ένταξη στο Δίκτυο.   

59/2009 (Δήμος Αιπείας), 103/2011 (Αναθεώρηση από καλλικρατικό δήμο 

Μεσσήνης), 61/2012 σύσταση Συντονιστικής Επιτροπής 

(αναγράφονται τα στοιχεία αυτού που συμπληρώνει το ερωτηματολόγιο) 
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Δομή Προγράμματος 

Υπεύθυνος Πολιτικός. 

Όνομα.  ΤΣΕΡΠΕΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 

Θέση.     ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Διάρκεια θητείας ΤΕΤΡΑΕΤΗΣ 

Ηλ. Δ/νση -  

Συντονιστής 

΄Ονομα ΤΖΙΝΑ ΜΑΡΑΒΑ 

Θέση ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ 

Ειδικότητα ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΟΣ 

Ηλ. Δ/νση gmarava@messini.gr 

Συντονιστική Επιτροπή 

Αριθμός Μελών 05 

Ημερομηνία Σύστασης 2012 

Αριθμός Συνεδριάσεων -0- 

Σύνθεση  

 

 

 

 

 

Τσερπές Αναστάσιος – Αντιδήμαρχος Υγείας 
Ξενογιάννης Νικόλαος – Αντιδήμαρχος Θεμάτων καθημερινότητας 
Αδαμόπουλος Αριστομένης – Δημοτικός Σύμβουλος 
Γαλιάτσος Δημήτριος – Δημοτικός Σύμβουλος Μειοψηφίας 
Μαραβά Τζίνα – Προϊστάμενος τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής, Παιδείας και Δια 
Βίου Μάθησης  
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Πολιτική δέσμευση και συναίνεση 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάσισε για την ένταξη στο Δίκτυο 

Ομόφωνα    NAI 

Κατά πλειοψηφία   

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης  

Συμφωνούν          NAI 

Μετέχουν στην Συντονιστική Επιτροπή    NAI 

Μετείχε ο Δήμος σας στις Συναντήσεις Εργασίας 

Σε μια                                 

Σε δύο                               Χ 

Σε τρείς   

Σε καμία             

 

Μετείχε ο Δήμος σας στο Ετήσιο Συνέδριο? 

Ναι                                   Χ 

Όχι                      

Μετείχε ο Δήμος σας σε δράσεις που οργάνωσε το Δίκτυο? 

Ναι                    Χ 

Οχι 

Αν Ναι, σε ποιές    

Εχετε προβλέψει στον προϋπολογισμό σας την ετήσια συνδρομή σας στο Δίκτυο ? 

Ναι                      Χ         

Οχι    

Εχετε καταβάλει την ετήσια συμμετοχή σας για το 2015 στο Δικτυο? 

Πρόγραμμα ενημέρωσης για παθήσεις των φλεβών των κάτω άκρων 
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Ναι                      Χ 

΄Οχι    

 

 

 

Στρατηγικός Σχεδιασμός - Στόχοι 

Ο Δήμος σας έχει καταρτίσει το προφίλ του 

Ναι                                Χ 

Όχι                

Αν Ναι παρακαλούμε στείλτε ένα αντίγραφο στο Δίκτυο 

Αν Οχι 

Προτίθεστε να το ξεκινήσετε το 2015? 

Ναι                  Χ 

Οχι 

Αν Οχι πότε?   

Εχει ο Δήμος σας Αναπτυξιακό ή Επιχειρησιακό  Σχέδιο Δράσης? 

Ναι                               Χ 

Οχι 

Τι χρονική διάρκεια έχει?     4 

Περιλαμβάνει Δράσεις για την Υγεία? 

Ναι             Χ 

Οχι 

Αν Ναι ποιές? 

 

Υποδομές Υγείας 
Ενημερωτικές εκδηλώσεις πληθυσμού 
Προγράμματα προαγωγής υγείας 
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Περιλαμβάνει Δράσεις για την Πρόνοια? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

 

Περιλαμβάνει Δράσεις για το περιβάλλον? 

Αν Ναι ποιές? 

 

 

Διατομεακή Συνεργασία. 

Εχετε στον Δήμο σας δράσεις και προγράμματα που να προβλέπουν την συνεργασία  

περισσότερων της μιας υπηρεσιών? Περιγράψτε 

 

 

Ποιά από αυτά προέρχονται από τις αποφάσεις της Συντονιστικής Επιτροπής ή την 

υλοποίηση του προγράμματος Υγιείς Πόλεις? Περιγράψτε. 

 

 

Συμμετοχή της Κοινότητας 

΄Εχει ο Δήμος σας πολιτικές στην διαμόρφωση των οποίων να συμμετέχουν οι πολίτες 

είτε ως άτομα είτε ως οργανώσεις?  

Ναι                  Χ 

Οχι  

Βελτίωση Υπηρεσιών Κοινωνικής Φροντίδας Ηλικιωμένων  
Εναρμόνιση οικογενειακής και επαγγελματικής ζωής 
Κοινωνική Ένταξη Αθιγγάνων 
 

Αναπλάσεις οικισμών 
Μελέτη για κατασκευή περιβαλλοντικών μονοπατιών 
Αναβάθμιση παιδικών χαρών 

Δίκτυο Παιδικής Προστασίας 
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Αν Ναι Περιγράψτε 

 

 

Εχει ο Δήμος σας Δράσεις στις οποίες να μετέχουν ενεργά οι πολίτες? 

Ναι                    Χ 

Οχι 

Αν Ναι Περιγράψτε  

 

 

 

 

Δράσεις – Προγράμματα  

Υγιής Τρίτη Ηλικία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε και αφορούν την Τρίτη 

Ηλικία. 

 

 

 

Υγιής Αστικός Σχεδιασμός και Περιβάλλον. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε 

και αφορούν την αναβάθμηση, αποκατάσταση ή διατήρηση του αστικού και του φυσικού 

περιβάλλοντος.(πχ.αναπλάσεις,, αύξηση πρασίνου, ποιότητα νερού, αποχέτευση, 

πεζοδρομήσεις, προσβασιμότητα ΑμΕα κλπ) 

 

 

Ισότητα στην Υγεία. Περιγράψτε προγράμματα που έχετε στους τομείς υγείας 

πρόνοιας περιβάλλοντος και αφορούν στην εξάλειψη ανισοτήτων. 

 

Δημοτική Επιτροπή Διαβούλευσης 

Περιβαλλοντικά Προγράμματα (Καθαρισμοί ακτών, καθαρισμοί ρεμάτων, κλπ) 
Πολιτιστικά δρώμενα (Διεθνές Νεανικό Φεστιβάλ Αρχαίου Θεάτρου «Αρχαία Μεσσήνη», Καρναβάλι 
Μεσσήνης) 
Αθλητικά γεγονότα (Μαραθώνιος Μεσσήνης) 

ΚΑΠΗ 
Βοήθεια στο Σπίτι 
Κοινωνικό Παντοπωλείο  
Κάρτα Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
Προγράμματα αποσυρομένων οπωροκηπευτικών 

Ανάπλαση κεντρικής πλατείας Μεσσήνης 
Αναπλάσεις οικισμών 
 

Ενημερωτικές εκδηλώσεις υγείας σε απομακρυσμένες κοινότητες 
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Οικονομική κρίση. Η οικονομική κατάσταση είναι ένας από τους βασικούς 

παράγοντες που επηρρεάζουν την Υγεία. Περιγράψτε δράσεις και προγράμματα που 

υλοποιεί ο Δήμος σας λόγω της οικονομικής κρίσης. 

 

 

Παιδιά.Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και έχουν σχέση με τα παιδιά και 

τους έφηβους.(υγείας, κοινωνικά, πολιτιστικά, αθλητικά κλπ.) 

 

 

 

ΑμεΑ. Περιγράψτε προγράμματα που υλοποιείται και δράσεις που έχετε αναλάβει για 

τα άτομα με αναπηρία. 

 

 

Μετανάστες. Περιγράψτε προγράμματα και δράσεις που υλοποιείται και σχετίζονται 

με τους μετανάστες. 

 

 

 

Δικτύωση 

Μετέχει ο Δήμος σας σε άλλα Δίκτυα ελληνικά ή Διεθνή? Σε ποιά 

 

              

 Συνεργάζεται ο Δήμος σας με Οργανώσεις Πολιτών η ΜκΟ ? Με ποιές              

                                                                                                                                                                  

Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Μεσσήνης  
Βελτίωση εξοπλισμού υποδομών υγείας 
Προγράμματα αποσυρομένων οπωροκηπευτικών 
 

Εναρμόνιση Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής 
Δίκτυο Παιδικής Προστασίας 
Πρόγραμμα ΟΡΕΣΤΗΣ 
Διεθνές Νεανικό Φεστιβάλ Αρχαίου Θεάτρου «Αρχαία Μεσσήνη» 

Δελτία μετακίνησης ΑΜΕΑ 
Διανομή ενημερωτικού υλικού για ΑΜΕΑ 

Συμβούλιο Ένταξης Μεταναστών Δήμου Μεσσήνης 
Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμου Μεσσήνης  
Προγράμματα αποσυρομένων οπωροκηπευτικών 
 
 
 
 
 

Διαδημοτικό Δίκτυο Παιδικής Προστασίας 
Δίκτυο Τουριστικών Πόλεων 
 
 
 
 

Σωματείο Εθελοντών Μεσσήνης 
Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 
Ελληνική Αντικαρκινική Εταιρεία 
ΕΣΕ, κλπ 
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Ο Δήμος σας και το ΕΔΔΥΠΠΥ 

        Σχολιάστε ή αναφέρετε ο,τιδήποτε νομίζετε ότι πρέπει να λάβουμε υπ’ όψιν μας για 

την λειτουργία του Δικτύου και το δικός σας όφελος ως μέλος του Δικτύου. 

 

                                                

 

 
 
 
 
 
 


