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1 ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 64 ΘΕΡΜΑΪΚΟΣ 127 ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟ-ΕΥΡΩΣΤΙΝΗΣ 

2 ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 65 ΘΕΡΜΗ  128 ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ 

3 ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 66 ΘΗΒΑ 129 ΟΡΟΠΕΔΙΟΥ ΛΑΣΙΘΙΟΥ 

4 ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ -ΚΑΜΑΤΕΡΟ 67 ΙΑΣΜΟΣ  130 ΠΑΓΓΑΙΟ 

5 ΑΓΡΑΦA 68 ΙΕΡΑ ΠΟΛΗ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ 131 Π.ΦΑΛΗΡΟ 

6 ΑΓΚΙΣΤΡΙ 69 ΙΕΡΑΠΕΤΡΑ 132 ΠΑΛΛΗΝΗ 

7 ΑΓΡΙΝΙΟ 70 ΙΘΑΚΗ 133 ΠΑΞΟΙ 

8 ΑΘΗΝΑ 71 ΙΛΙΟΝ 134 ΠΑΠΑΓΟΥ-ΧΟΛΑΡΓΟΣ 

9 ΑΙΓΑΛΕΩ 72 ΙΩΑΝΝΙΤΩΝ 135 ΠΑΡΑΝΕΣΤΙΟΥ 

10 ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 73 ΚΑΒΑΛΑ 136 ΠΑΤΜΟΣ 

11 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 74 ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ 137 ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ 

12 ΑΛΙΑΡΤΟΥ-ΘΕΣΠΙΩΝ 75 ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ 138 ΠΕΙΡΑΙΑΣ 

13 ΑΛΙΜΟΣ 76 ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 139 ΠΕΛΛΑ 

14 ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 77 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 140 ΠΕΡΑΜΑ 

15 ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ-ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ 78 ΚΑΡΠΑΘΟΣ 141 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 

16 ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ-ΕΛΑΤΕΙΑ 79 ΚΑΣΟΣ 142 ΠΗΝΕΙΟΣ 

17 ΑΝΑΤΟΛΙΚΗ ΜΑΝΗ 80 ΚΑΣΤΟΡΙΑ 143 ΠΟΡΟΣ  

18 ΑΝΔΡΑΒΙΔΑ-ΚΥΛΛΗΝΗ 81 ΚΑΤΕΡΙΝΗ 144 ΠΡΕΒΕΖΑ 

19 ΑΝΔΡΟΣ 82 ΚΑΤΩ ΝΕΥΡΟΚΟΠΙ 145 ΠΡΕΣΠΕΣ 

20 ΑΡΓΙΘΕΑ 83 ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ-ΔΡΑΠΕΤΣΩΝΑ 146 ΠΥΔΝΑΣ-ΚΟΛΙΝΔΡΟΥ 

21 ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ 84 ΚΕΡΚΥΡΑ 147 ΠΥΛΑΙΑ-ΧΟΡΤΙΑΤΗΣ 

22 ΑΡΡΙΑΝΩΝ 85 ΚΕΦΑΛΛΟΝΙΑ 148 ΠΥΛΗ 

23 ΑΡΤΑΙΩΝ 86 ΚΗΦΙΣΙΑ 149 ΠΥΛΟΥ-ΝΕΣΤΟΡΟΣ 

24 ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΣ 87 ΚΙΛΕΛΕΡ 150 ΠΩΓΩΝΙΟΥ 

25 ΑΧΑΡΝΩΝ 88 ΚΙΜΩΛΟΣ 151 ΡΑΦΗΝΑ-ΠΙΚΕΡΜΙ 

26 ΒΕΛΟΥ-ΒΟΧΑ 89 ΚΟΖΑΝΗ 152 ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 

27 ΒΕΡΟΙΑ 90 ΚΟΡΔΕΛΙΟ-ΕΥΟΣΜΟΣ 153 ΡΟΔΟΣ 

28 ΒΟΛΒΗ 91 ΚΟΡΙΝΘΙΩΝ 154 ΣΑΛΑΜΙΝΑ 

29 ΒΟΛΟΣ 92 ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ 155 ΣΑΜΟΣ 

30 ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ 93 ΚΡΩΠΙΑ 156 ΣΑΡΩΝΙΚΟΣ 

31 ΒΥΡΩΝΑΣ 94 ΚΥΜΗ- ΑΛΙΒΕΡΙ 157 ΣΕΡBΙΩΝ-ΒΕΛΒΕΝΤΟΥ 

32 ΓΑΛΑΤΣΙ 95 ΚΥΘΗΡΑ 158 ΣΕΡΙΦΟΣ 

33 ΓΑΥΔΟΣ 96 ΚΩΣ 159 ΣΗΤΕΙΑ 

34 ΓΛΥΦΑΔΑ 97 ΛΑΓΚΑΔΑΣ 160 ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ 

35 ΓΟΡΤΥΝΙΑ 98 ΛΑΡΙΣΣΑΙΩΝ 161 ΣΙΦΝΟΣ 

36 ΓΡΕΒΕΝΑ 99 ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 162 ΣΚΙΑΘΟΣ 

37 ΔΑΦΝΗ-ΥΜΗΤΤΟΣ 100 ΛΕΙΨΟΙ 163 ΣΚΥΔΡΑ 

38 ΔΕΛΤΑ 101 ΛΕΡΟΣ 164 ΣΟΦΑΔΩΝ 

39 ΔΕΛΦΟΙ 102 ΛΕΥΚΑΔΑ 165 ΣΠΑΡΤΗ 

40 ΔΕΣΚΑΤΗ 103 ΛΟΥΤΡΑΚΙ-  ΠΕΡΑΧΩΡΑ- ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡOI 166 ΣΠΑΤΩΝ-ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

41 ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 104 ΛΥΚΟΒΡΥΣΗ-ΠΕΥΚΗ 167 ΣΥΡΟΣ-ΕΡΜΟΥΠΟΛΗ 

42 ΔΙΟΝΥΣΟΣ 105 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ 168 ΣΦΑΚΙΑ 

43 ΔΙΡΦΥΩΝ-ΜΕΣΣΑΠΙΩΝ 106 ΜΑΝΔΡΑ-ΕΙΔΥΛΛΙΑΣ 169 ΤΕΜΠΗ 

44 ΔΙΣΤΟΜΟ-ΑΡΑΧΩΒΑ-ΑΝΤΙΚΥΡΑ 107 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ 170 ΤΗΛΟΣ 

45 ΔΟΞΑΤΟ 108 ΜΕΓΑΡΕΩΝ 171 ΤΗΝΟΣ 

46 ΔΡΑΜΑ 109 ΜΕΓΙΣΤΗΣ(ΚΑΣΤΕΛΛΟΡΙΖΟ) 172 ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 

47 ΔΥΤΙΚΗ ΑΧΑΙΑ 110 ΜΕΣΣΗΝΗΣ 173 ΤΡΙΠΟΛΗ 

48 ΔΥΤΙΚΗ ΜΑΝΗ 111 ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗ 174 ΥΔΡΑ 

49 ΔΩΡΙΔΟΣ 112 ΜΗΛΟΣ 175 ΦΑΡΚΑΔΟΝΑ 

50 ΕΔΕΣΣΑ 113 ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑ 176 ΦΑΡΣΑΛΑ 

51 ΕΛΕΥΣΙΝΑ 114 ΜΟΣΧΑΤΟ-ΤΑΥΡΟΣ 177 ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ-ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ 

52 ΕΛΛΗΝΙΚΟ -ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ 115 ΜΥΚΟΝΟΣ 178 ΦΙΛΟΘΕΗ-ΨΥΧΙΚΟ 

53 ΕΟΡΔΑΙΑ 116 ΜΩΛΟΣ-ΑΓ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 179 ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ 

54 ΕΡΕΤΡΙΑ 117 Ν.ΙΩΝΙΑ 180 ΦΟΥΡΝΟΙ-ΚΟΡΣΕΩΝ 

55 ΕΡΜΙΟΝΙΔΑ 118 ΝΑΞΟΣ ΚΑΙ ΜΙΚΡΩΝ ΚΥΚΛΑΔΩΝ 181 ΦΥΛΗ 

56 ΕΡΥΜΑΝΘΟΣ 119 ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ 182 ΧΑΙΔΑΡΙ 

57 ΖΑΚΥΝΘΟΣ 120 ΝΕΑ ΠΡΟΠΟΝΤΙΔΑ 183 ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

58 ΖΩΓΡΑΦΟΥ  121 ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ 184 ΧΑΛΚΙΔΑ 

59 ΗΛΙΔΑ 122 ΝΕΑΠΟΛΗ-ΣΥΚΕΩΝ 185 ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΣ 

60 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 123 ΝΕΜΕΑ 186 ΧΙΟΣ 

61 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 124 ΝΕΣΤΟΣ 187 ΨΑΡΑ 

62 ΗΡΩΙΚΗ ΠΟΛΗ ΝΑΟΥΣΑΣ 125 ΝΟΤΙΑ ΚΥΝΟΥΡΙΑ 188 ΩΡΑΙΟΚΑΣΤΡΟ 

63 ΘΑΣΟΣ 126 ΞΑΝΘΗ 189 ΩΡΩΠΟΣ 

Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων 
227  Δήμοι - μέλη 



ΑΓ. ΒΑΡΒΑΡΑ 

Πρόγραμμα Μέτρησης Οστικής Πυκνότητας  

  

 

Από το 2008  Μέχρι Σήμερα,  
Έχουν Ωφεληθεί Πάνω από  
94.000 Γυναίκες & Άντρες 

ΚΑΡΠΑΘΟΣ 

ΔΡΑΜΑ 

ΚΑΤΩ ΝΕΥΡΟΚΟΠΙ 

ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ 

ΣΥΡΟΣ-ΕΡΜΟΥΠΟΛΗ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ 

ΒΟΛΟΣ 

 ΝΕΑ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 2019 με το Σύλλογο 
Σκελετικής Υγείας   



Εκστρατεία Ενημέρωσης  
«Μύθοι και Αλήθειες για τα Αντιβιοτικά και τα Εμβόλια» 

 2014-2019 

 

 

 Ενημερωτικές Ημερίδες για 
το κοινό σε 84 Δήμους-μέλη 
 

 12 Ημερίδες 
ευαισθητοποίησης 
εκπαιδευτικών  σε   
Εκπαιδευτικές Περιφέρειες 
& Δήμους   

 
  Δημιουργία Παιδικού 

Βιβλίου που διανέμεται στα 
σχολεία  
 

  

 

Συμμετέχοντες φορείς 
Υπό την αιγίδα 



 
Εκστρατεία  Ενημέρωσης  

για την Ορθή Κατανάλωση Αλκοόλ 2013- 2018  
  

Διανομή  304.000  
φυλλαδίων σε 103 Δήμους 

Συμμετέχοντες 

Υποστηρικτής 



Πανελλαδική καμπάνια ενημέρωσης για τον HIV 

Πανελλαδική καμπάνια ενημέρωσης για τον HIV 

Στο πλαίσιο της Καμπάνιας, 

διανείμαμε 100.000 φυλλάδια  

& 4.000αφίσες   

σε 41 Δήμους μέλη του ΕΔΔΥΠΠΥ  

Παράλληλα έγινε προώθηση των video της κ. Μπαλατσινού και του κ. Μαραντίνη σε όλους τους Δήμους μέλη  
για να αναρτηθούν στις ιστοσελίδες τους 

Πανελλαδική καμπάνια ενημέρωσης για τον HIV 
“Βγάλε Tην Eτικέτα” 



 
Πρόγραμμα Πρώιμης Διάγνωσης της Χρόνιας Αποφρακτικής 

Πνευμονοπάθειας 2015-2017 σε 19 Δήμους 
 

Στατιστικά 2015 



Πρόγραμμα Τηλεϊατρικής Vodafone  

  

 

• Σε 100 σημεία σε όλη την Ελλάδα 

Κατά την εκπαίδευση γιατρών 

Ηλεκτροκαρδιογράφημα 

Σπιρομέτρηση 

Μέτρηση  
Πίεσης-
Γλυκόζης-
Τριγλυκεριδίων-
Χοληστερόλης 



Εκπαίδευση Πολιτών στις Α’ ΒΟΗΘΕΙΕΣ - ΚΑΡΠΑ 

  

 

• Από το 2010 έως σήμερα 
πραγματοποιήθηκαν εκδηλώσεις σε 
περισσότερους από 55 Δήμους μέλη 

 
ΠΥΛΑΙΑ- ΧΟΡΤΙΑΤΗΣ 

ΚΗΦΙΣΙΑ 
Π. ΦΑΛΗΡΟ 

ΞΑΝΘΗ 

ΣΙΚΥΩΝΙΩΝ ΝΕΣΤΟΥ 



Ενημερωτικές Ημερίδες για τους Δημότες  
με θέμα τον εμβολιασμό ενηλίκων σε 19 Δήμους  

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΔΗΜΟΙ  2018 
1 ΑΓ. ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ-ΚΑΜΑΤΕΡΟ 

2 ΑΛΙΜΟΣ 

3 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 

4 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 

5 ΙΛΙΟΝ 

6 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 

7 ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ 

8 ΜΑΡΟΥΣΙ 

9 Π. ΦΑΛΗΡΟ 

10 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 

11 Ν. ΦΙΛΑΔΕΛΦΕΙΑ-Ν. ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ 

12 ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ-ΜΕΝΕΜΕΝΗ 

13 ΚΟΡΔΕΛΙΟ-ΕΥΟΣΜΟΣ 

14 ΚΑΒΑΛΑ 

15 ΞΑΝΘΗ 

16 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ 

17 ΚΟΖΑΝΗ 

18 ΙΩΑΝΝΙΝΑ 

19 ΦΛΩΡΙΝΑ 

Οι ημερίδες θα επαναληφθούν το 2019 



● Κοινότητες φιλικές προς την άνοια – Δημιουργία 
Δικτύου Συμβουλευτικών Σταθμών για την άνοια σε 72 
Δήμους της Ελλάδας 
 
● Εκπαίδευση 175 επαγγελματιών υγείας των   
κοινωνικών υπηρεσιών των Δήμων 
 
 

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 
Ελληνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πόλεων 





ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΟΠΙΚΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΔΟΤΩΝ 
ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΕ 24 ΔΗΜΟΥΣ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ  

Συνεργαζόμαστε για να προσφέρουμε 

ελπίδα και ζωή σε χιλιάδες ασθενείς που 

χρήζουν μεταμόσχευσης μυελού των 

οστών από συμβατό δότη για να 

επιβιώσουν. Λειτουργούν 24 τοπικά κέντρα 





LLM Care -  ένα ολοκληρωμένο Σύστημα  
Νοητικής και Σωματικής Ενδυνάμωσης 

Το LLMCare είναι ένα ολοκληρωμένο Σύστημα Νοητικής και 
Σωματικής Ενδυνάμωσης, μία καινοτόμος υπηρεσία κοινωνικής 
φροντίδας, που βασίζεται σε σύγχρονες τεχνολογίες και 
προσφέρει μία ενοποιημένη λύση για τη βελτίωση της νοητικής 
και σωματικής κατάστασης των ευαίσθητων πληθυσμιακών 
ομάδων. 
 



Ημερίδες 

Δράσεις, 
Προγράμματα  & 

Δωρεάν Εξετάσεις Εκστρατείες 

Στοχευμένη 
Πρόληψη  στις 

Ομάδες  Υψηλού 
Κίνδυνου 

Εκστρατείες 

Δράσεις, 
Προγράμματα  

& Δωρεάν 
Εξετάσεις 

Ημερίδες 

ΔΗΜΟΣ 

Ημερίδες 
Δράσεις, 

Προγράμματα  & 
Δωρεάν Εξετάσεις 

ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ  

Ευαισθητοποίηση Γενικού 
Πληθυσμού 

ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ  

Προσυμπτωματικός ‘Έλεγχος 
σε Συγκεκριμένο πληθυσμό 
υψηλού κινδύνου.   

ΠΡΟΛΗΨΗ & ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 



97 ΔΗΜΟΙ  
ΜΕ ΑΠΟΦΑΣΗ Δ.Σ. 

Περιφέρεια Ανατολικής 
Μακεδονίας & Θράκης 

  

 Δοξάτου 

 Δράμας 

 Αλεξανδρούπολης 

 Διδυμοτείχου 

 Θάσου 

 Καβάλας 

 Παγγαίου 

 Ιάσμου 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας 

 

 Αγρινίου 

 Ιεράς Πόλης Μεσολογγίου 

 Ανδραβίδας – Κυλλήνης 

Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας  

 

 Βέροιας 

 Αμπελοκήπων – Μενεμένης 

 Δέλτα 

 Θερμαϊκού 

 Κορδελιού – Ευόσμου 

 Λαγκαδά 

 Πυλαίας – Χορτιάτη 

 Σκύδρας 

 Πύδνας – Κολινδρού 

 Αριστοτέλη 

 Νέας Προποντίδας 

 Βόλβη 

 Ωραιόκαστρο 

 Παύλου Μελά 

 Καλαμαρία  

Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας 

 

 Δεσκάτης 

Περιφέρεια Ηπείρου 

  

 Δ. Αρταίων 

  Ιωαννιτών 

Περιφέρειας Θεσσαλίας 

 

 Αργιθέας 

 Τεμπών 

 Φαρσάλων 

 Βόλου 

 Ρήγα Φερραίου 

 Σκιάθου 

 Καλαμπάκας 

 Φαρκαδόνας 



 





www.eddyppy.gr 


